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LSi tua gui con

C6 nhing diéu that knd bay 16 khi ndi thanh 18I, dU ngudi
ndi ra & ba hay me, du ngudi dudc nhan gui yéu thuong dy 1a
con gdi Diéu Anh (Chich Bbng) clia ba me. Nén 6 ndm qua,
ba va ddi khi me am tham “Viét cho con”. Viét tU ngdy con
mdi I& bdo thai 3 thdng, viét qua nhing thdng, nhing ndm
cho dén khi con tam biét ngdi trudng mém non dé budc vao
moi frudng hoc tap mdi, viét khi con budc sang tudi thd 6.
Nhing bdi viét nhd, nhilng méu tém sy clia riéng ba, riéng me
nhung tua hé dé Ia ndi niém chung cla nhiéu dng bd, bd me
frén khdp th& gian ndy. Ai cing mong con minh Ia “em bé
hanh phic” nhat , ai cdng trdi qua nhing thdng ngdy chdm
con rdi nudi ddy,... Né chung thé, bao ddi nay cudc séng ndy
van th& nhung cdm xdc cla be me 1&dn ddu cé con, cd Diéu
Anh (Chich Béng) thi né Iai mdi nguyén.

Ba gom nhing yéu thudong ndy thanh tdp nhd nhiing trang
nhat ky, tay bat “Viét cho con” bdng hai phdn chia theo hai
mién cdm xdc: “Nhing nam thang dau ddi” dé & nhing ngdy
con bat dau xudt hién trén thé gidi ndly. Thai nghén, chdo ddi,
moc tlng cdi rang, chdp ching tép di, rdi Ian ddu con ém ...
“Pua con vao nhing mién van héa Viét” dd 1a nhing dinh
hudng tu duy, t&m hdn khi con 1i€p can va Ung xU v&i cac nét
dep van hoéa truyén théng, nhing ngdy Ié t&t. B&n canh db
van nhing trang nhat ky viét vé& nhing viéc nhd nhung dang
yéu clia con.

*Viét cho con” dugdc md ddu bdng & thu me gli cho em
bé trong bung va k&t thic bdng nhat ky ngdy con vé thi dé
than yéu, bdo coéng 1én Bac HO k&t qud rén luyén, hoc tép 5
nam ddu dsi & trudng mdm non. 6 tudi, 5 nédm I& hon 1.800

1



ngdy va nhiéu hon nhiing con s& dy 1& cdm xtc dé ba viét cho
ngudi ban ddi bé bdng cla ba me. Mai ndy con khén 18n, fim
vé tudi tho qua cdc thiét bj théng minh nhu vi tinh, dién thoai
(Youtobe, Facebook....). Cham tay vao mién ky Uc va ding
quén co cd cudn sdch nhd ndy ba “Viét cho con” nhé! Yéu bé
con cla ba me that nhiéu.

Tac gid
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Thu me gui con gai rugu!

Con yéu! Theo lich cla bac s siéu dm thi hdm nay Id con tron
3 thang trong bung me réi ddy. Khéng thé ndo t& hét duoc niém
hanh phdc khi ba me biét cé con va con dang I6n dan.

Nhung con yéu biét khdng, 3 thang ddu tién me voé clng
mé&t mdi v&i nhiing con ém nghén, gan nhu me khdng an
udng duac gi ma chi n&dm truyén nudc. B&i vay me rat sg, me
sg con me s& bj ddi nhung on trdi con van dang I8n va khde
manh. Con yéu, qua man hinh siéu &m, ba me thdy Idc ndy
con con bé ti nhung rdt hiéu ddng, chan tay con ving vay,
ngudi con nhdp nhdm khéng yén lic ndo. Me dodn I& con
dang mudn gdy sy chl y cho moi ngudi va con mudn ndi "Ba
me di, con dang & day!". Cé ding khéng con yéu clia me?



ROI khi ba di ldm hay di dau dd vé ma quén khéng dua tay
lén bung me vé nhe ndi: "Ba chdo con, hdm nay con c¢b
ngoan khéng?" Ia con phdn Gng ngay, me cdm nhdn dugc
nhdng cdi gidt manh nai bung me va khi dé I& me bj ndn rdt
nhiéu v& vo ciing mét mai. Nhat I& khi ndo ba di céng tac xa
I& c& dém con clng thic va qudy phd ludn. Me biét 1d con
quen frudc khi di ngll cé ba hay vé vé va ndi chuyén véi con
rét 1&u. Ba clia con ndi ré&ng, con 1a siéu qudy va diém ndy I
con giéng me. Ngdy con bé me cing hiéu dong that nhung
ma khéng nghich nhu con ddu.

Con yéu, me mong con I8n nhanh, khde manh va triéu
ching 6m nghén cla me sé& dan hét. Hai me con s& cung c&
gdng an that nhidu dé con mau 18n v& me thém khde manh
nhé&. Con nla, con phdi ngoan dé me cén lam viéc nhé, mdy
thang nay me chd Iadm dudgc viéc gi chu ddo nén gid day me
cd rdt nhiéu viéc phdi 1am. Me cé rat nhiéu viéc phdi hodn
thanh & ca quan ndy, rdi phdi hodn thién va bdo vé ludn van
thac st me dang Idm d& dang ndy, rdt nhiéu va rat nhiéu nda
con yéu a... Vay nén, con hdy ngoan, I8n nhanh va khde
manh con yéu nhé. Con Id finh yéu, Ia hanh phdc, 1a tucng lai,
I& tai s&n quy gid nhat va con 1a tat cd cla ba me ddy con
biét kndng?

Ba me yéu con rdt nhiéu va cd gia dinh chd dén ngdly con
chdo dai ddy con biét kndng, thién than nhd bé clia me?

Me yéu con rdt nhiéul!

Me cla con :
Lé Thu Trang



Chdo miing con sap dén vaéi
cudc dgdi nay

9 thang hon qua réi, gid Ia phat chd doi con cdt tiéng khéc
chdo ddi, chi tudn nda thoéi, bé con clia ba me q.

Khi nhing chiéc td, chiéc khan, bao chan, bao tay... da
dudc x&p gon frong 1&n dd dé chd ngdy di bénh vién dén con
gdi chdo dsi, ba me ngdi thd phdo nhe nhém. 9 thang hon
qua rdi, gid 1& phat chd dgi con cdt tiéng khdc chdo dsi, chi
tudin nda thoi, bé con clia ba me a. Hém nay dé luu Iai hanh
trinh 9 thang 10 ngdy dd qua cla con, ba viét badi nay gui
Chich Bong bé nhd, bé con cd nhd dang mong chd.

Ba me ludn c¢& gdng cho con nhing gi 16t dep nhdt du thai
diém ndy kinh t& chua thuc sy t6t, con nhiéu vat vé frong cudc
séng nhung niém lac quan, yéu ddi ludn tran ngdp. Cach nay
9 thadng con d& dén vdi ba
me, con Id mdén quad vo gid ba
me nhén dugc sau ngdy Iadm
M dam cudi. Nhé ngdy biét cd

| con, ba me déu hanh phuic
dén roi nudc mat. Nning ngdy
ddu cla thai ky, me & ngudi
vat v& nhdat, khdong an udng
dugc gi, sut 5 kg, nudc &i
khdng nhiéu, me phdi ndm
truyén nudc lién tuc, nghi dén
bé yéu me lai c6 gdng an.
Bén thang thtt 5 cla thai ky
me mdi an dudc chdt xiu va
cdc friéu tring 6m nghén bdt
dau gidm. BS6 cang la thdi
diém con cla ba me tang
cdn nhe du khi dy con van
A\J nhd hon cac ban nhidu.

yAa
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9 thang, khong biét t& thé ndo hét dugc nhing niém vui,
mong chd cla ba me, tudn thd 5 con da vé ndm yén trong
bung me, tudn thi 7 trdi tim non ndt clia con bdt ddu ddp
nhing nhip ddu tién, & tudn thd 12 khodng sang sau gdy cla
con nhd frong muc dd cho phép, & tudn thi 22 hinh thai thai
nhi clia con binh thudng nhu 1ré so sinh, rdi tudn thd 29 con 1rd
minh xoay xudng dé chd ngdy sinh.

Bén canh nhing niém vui dy 1& sy lo 1ang ludn thudng tryc
trong ba me. D6 1a ndi lo con nhe cdn hon cdc ban, lo con
khong dd 6 dé thd trong bung me, lo Idm khi & tudin th 32 bac
s théng bdo bé clia ba me lai xoay ndm ngang bung, tudn thi
34 bé c6 trang hoa qudn cd, khd nang sinh mé sé r&t cao. R
nda, thdi gion gan day khi bdo chi dang nhiéu tin bdt Igi cho
cdc thai phu va thai nhi clia ngdnh y 1& nhu tiém nhdm vacxin,
rdi rai 1ré sa sinh khi t&m, ndi lo tang 1&n nhiéu con gdi @l

Qua nhing thang thd 3, th 7, & thang thd 8 clia thai ky, ba
me bé&t ddu chudn bi dd cho bé yéu. Theo kinh nghiém, ba me
di xin t@ cU clia cac bé hay an mau I8n, rdi mua nhing moén
dd cho con. Ba me ban viéc nén thdi gian danh cho con todn
I& tranh thd. Ba me da giat dd hai Ian, phai khd va gdp gon
trong mét chiéc 10 nhua rdt xinh. G thang thi 9 clia thai ky, bé
yéu clia ba me clng dugc 3kg nhu céc ban. Thdi gian qua,
con tuy chua ra ddi nhung nhén dugce rét nhiéu qud tang Nhé:
qudn do, sach, vong, géi m, bé bai mini, gidy lua..., ba me da
cat di, git gin dén ngdy con oe oe. 9 thadng qua rdi nhung
chua & t&t cd, con mét cude vugt can nda dé con gdi clia
ba me dugc chdo ddi, ba me da cd gdng rét nhiéu. Con yéu
cldng ¢6 gdng lIén nhé, c& nhd mong con Chich Bong @.

Thai Nguyén, thang 8/2013.



Viét cho con gai méi chdo ddi

D6 Ia ngay trén mot nam doi vo chong tré lam dam cudi va
clng Ia ngay con gai bé bdng cla ho chdo ddi.

Chu Héng Péng

Con gdi yéu clia ba me!

Pay khong biét 11 1an thd bao nhiéu rdi, trén cac bai viét
cla ba trong ndm nay déu m3 dau bang 6 it than quen dy:
"Con gdi yéu cla ba me!". Bdng I& khong t& Iam sao hét finh
thuong ba me gidnh cho con va hanh phdc khi cé con trong
ddi. Vay & da gan 2 thang trdi qua rdi 1 ngdly con cdt tiéng
khoéc chdo ddi. HOm nay ngady 3/11 mot ngay that binh thudng
nhu frong 360 ngdy cla moi ngudi, nhung vai ba me hdm nay
I& Mot ngdy ky niém. Ngdy ndy trdn mét nam vé trude ba me
I&dm ddm cudi. Nhé lgi knodng thdi gian ndy ndm trudc, ba me
dang bén bé lo cho cudc séng riéng cla gia dinh minh. RAi
clng dan 8n dinh. Chuyén finh cdm cla ba me dd chuyén
sang mot frang mdi, trang viét vé cudc séng gia dinh. Bam
cudi dién ra nhu dd khép lai chuong ddu trong mét cudn tiéu
thuyét, ma cdi hdu 1d nhing déi yéu nhau da dén dugc vdi
nhau. Cé vé "cd tich" mot chit nhung dé & sy thart.

Chin thédng sau con ra ddi, lgi mdt chuong mdi nda trong
trang nhét ky cudc dsi clia ba me duge md ra. Trang viét dy,
ba me danh dé viét cho con, vé con.

V& hém nay con dang clng ba me té chdc mét 18 ky niém
nhd. Lé ky niém mot ndm ngdly cudi clia ba me. V&i ba me tat
cd day cing & 1&n ddu. Lan ddu t6 chiic cho mdt nédm da 1o
qua. V3&i con day clng ld Ian ddu hién dién trong nhing shot
hinh ¢6 c& 3 ngudi nha minh. Cac cuy xua kiéng khem nhiéu
I&m nhu khéng cho bé chup anh chding han, khi bé ngl khéng
dudc ghi hinh chding han, rdi &nh thi khéng dudc cé ba ngudi?
Suy nght nhiéu réi ba me van quyét lam theo cach cla riéng
minh Vi 1& thdi gian chdng bao bao gid quay 1rd Iai, chdng bao
gi® ngudc ddng dé dén dugc cdi ddu m&c mdt ndm nhu thé.
Bla fiéc nhe da dién ra qudy qudn bén gia dinh bé nhd va
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con gdi rd thanh trung té&m clia sy chid y. Moi ngudi hudng vé
con, yéu thuong con that nhiéu. Con ddng & st gid dé néi lién
hanh phic cla ba me. Ba me tu hdo vé diéu dy. Sau ndy I8n
lén con s& chdm ngoan va hoc gidi ddng nhu nhing gi ba me
mong dgi nhé con gadi yéu.

Mot ndm qua rdi, hlia hen va udc ma thém gi nda day. Vat
chdt u? Chd bao gid 1 dli con g, Vi cd ba vd& me déu tém
niém moi thi vat chdt sau ndy déu 1& hu vé cd. Cé 1é chi co
niém hanh phic, cd gia dinh khde manh va qudy qudn nhu
bdy gid 1a niém ma udc I8n lao nhat trong cd ba va cd me khi
cung thdi nén cho chiéc banh ngot ming mét ndm ngdly cudi.
Lai mét 1an nda hanh phidc dén va&i ba me ti nhing sy gidn
don nhu thé. Pung Ia hanh phic khdng mua duge bdng tién
dau con q, phdi & sy nd luc, chung tay gdp stc cla ting
thanh vién tfrong mét gia dinh thoi con.
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Nhiing thdng dau cham cho

con yéu!

Me cla bé Chich Béng thuong!

Anh van déi khi goi em bdng cdi tén “Ba bdu quyén rd” du
bdy gid sau 7 thdng sinh con, em da I1dy Iai form ngudi thon
gon cla ¢cd gdi anh yéu ngdy ndo, me bé Chich Bong q. Bdy
thang qua rdi, Bay thang hanh phuc khi cd con yéu & bén véi

biét bao cdm xdc.

Anh nhd dén cdi bd
ngd ban dau khi c& hai
I&dn ddu tép ém con. Con
bé hon minh van thudng
tudng tugng. Co 1& do
minh thudng xem phim va
th@y sau chdo dsi em bé
déu 16n hon va dang yéu
hon em nhi? Con gdi cla

minh clng dang yéu Idm nhung con bé qud, méi 1an bé con,
dbi ban tay ngugng ngiu van lo bé lot vong tay rei mat ...

-
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Thai gian da qua, anh
nhé& nhat ky niém nhadng
ngdy con gdi ém. Cudc
séng cd lang 1& trdi véi
mdi dm gia dinh néu
knéng c6 ngdy 8y, ngdy
con s6t cao, nhdp Vién
cdp clu. Sau 6 thang, stic
dé khang cla con khac
hdn. cé ngusi bdo rdng
sau 6 thang sGa me
knéng con cung cdp
nhidu v& dd khang thé
cho bé nda, nén bé hay
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&m hon. V& con da cé cd 10 ngdy ddi ndm vién. Réi dang nhd
hon nda I& nhing 1&n con ¢é nhiing biéu hién nhan thic mdi
nhu: ngdy con biét hdng chuyén, ngdy con Idy, ngdy con biét
chai trd G da, ngdy con biét ngdi ... Nhiéu Idm nhing ky niém
clia nhiing ngdy hai vgé chdng cham con nho.

Sau sinh, vg clng
bat dédu cd nhiéu
thay ddi vé hinh thé.
Ba thdng ddu, “Ba
bdu quyén rd” cla
anh van cdon map
hon binh thudng vi
ché dé dinh dudng
nhing ngdy cho
con bu. Sau 6 thang
thi dang em gdn thu
gon lai, gid em cd
thé dién nhing
chiéc ddm ma ngdy
xua thudng hay
mdac. Va hanh phidc
khi c& hai me con cung dién dédm dao phd.

Cdam gidc cd con that vui va thanh binh em nhi. Thi€u di
tiéng knoc, tiéng cudi, tiéng & a clia con nhd véi hai vg chéng
thi cudc séng it di y nghia qud nhiéu dung khdong em. Va vi
thé&, du hién tqi cd khd khan vé vat chat dén dédu minh cing
h&y mim cudi em nhé. Vi cé con khde manh trong tay thdi da
I& diéu vo gid nhdt véi hai chdng minh rdi.

Chu Hong Béng (Nam 2014)
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Pudgc Iam bé that tuyét!

Co6 con moi thi tat bat thém mét chat, séng trdch nhiém
thém, nhung dugc chdam con thdy hanh phidc biét nhudng
nao.

T6i dugc 1am bd & tudi 30, Ita tudi dy véi da s6 ngudi & ndng
thon that 1d mudn mang, con véi gidi tré nhu 16i & thanh phd 1
binh thudng, dé 1& tudi khd dep dé 1dm cha ré con. Vi sao?
Ban cd ngdm xem, v3i mdt ngudi binh thudng nhu 1t6i, hoc
xong phd théng 1& 18 tudi, 5 ndm theo hoc dai hoc rdi ra
trudng dé cdan sy 8n dinh cong tac. Lia tudi dy hdp Iy véi mot
b6 phdn khdéng nhd nhiing ngudi tré dang séng dung quy ludit
nhu t6i, ddng nhu thdi clia téi, thdi 8X 3 thé ky 21.

Chuc nam trudc khéc hén, khi co gdi ngdip nghé tudi 30 da
xem 1& kém duyén, & chdng; chang trai tudi 30 chua I&p gia
dinh bj xem I& bdt binh thudng vé gidi tinh. Xa hdi thay déi,
cdach nhin con ngudi cling khdc va hudng vé thuyc 1€ hon (tat
nhién téi khdng phd dinh qud khit vi véio méi thdi diém quan
niém cla con ngudi cdng khdac nhau). Cai gbéc cla viéc 1ap
gia dinh 1& sy 8n dinh, khi moi tha d& &n thi viéc sinh con 1a 1&
dusng nhién, niém mong mai clia khéng it ngudi.
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T6i ¢6 nhing ngudi ban &y nhau gdn chuc nam rdi van
chua mét 1&dn duge Idm cha me. Vi thé cd con théi da 1a niém
hanh phidc 18n nhdt, chi cdn con khdée manh, khéng quan
trong doé & trai hay gdi, gid téi dang séng theo ly tudng dy.
Cach nay hon mét thang, vo chdng téi da dén cé con gai
ddu 16ng, nhdé lai phat gidy ddu tién duge bé con trong tay,
chua bao gid trong 161 théi xGc ddng. Hinh hdi mot em bé nhd
nhdn, xinh xinh, mong manh, hai m&t md& bé ty, chdp chdn
thic v& ngld ttm tim cudi vé thdc nhu mét thién than, dang
yéu biét nhudng ndo.

C6 nhing lic dang dém bé qudy kndc, cd nhd lai luc duc
thic gidc dé lam trd, hat ru, cho con &n thém sda. Vai 1&n
thanh théi quen, cdng thdy hoi mdi nhung rdi 16i chat nghi dy
I& niém vui. Khéng ¢6 con 1dm sao biét duge nhing cdnh nhu
ndy. C6 nhiing hdom bé ngl tt chdp t6i dén 4h sdng dd day
chdi réi. Thdy bé ndm hién qud, t6i quay sang hdi "Con gdi clia
ba lam gi ddy sém thé&", bé tim fim cudi. Héi 1an thd hai, thi
ba, con van 1&p lai ny cudi dy, chdc con dang cdn ngudi
héng chuyén. Thé 1a hai ba con hdi nhau nhing chuyén & i
dén khi 1rdi trd séng. C6 con tinh nét t6i cling dén thay ddi, du
biét c6 khi d6 chi 1 nhdt thai. Mbi 1an tan gid 1am & s& Iai thdy
mudn vé& nhd chai véi con ngay tlc khdc du ldc dy ban bé
dang rd di ldm vai cbc bia hai hay ly rugu. Co con, khi mua
sdm gi cdng nghi dén mua thém cho con nda, du nhing thi
dy con chua ding dudc ngay tai thdi diém nay. C6 con, vo
chdéng déu chi tiéu hop Iy hon vi mudn tiét kiém mot khodn
phong Idc con 6m dau, trd bénh. C6 con moi th tat bat thém
mot chdt, séng tréch nhiém thém nhung dugc chdm con thdy
hanh phuc biét nhudng ndo. Cam gidc dugc Iadm bd trong ddi
that Ia tuyét,

Chu Héng Péng
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Lan ddu tién con ém

Pém nay, khi bénh cla con dang cé nhldng ddu hiéu
thuyén gidm, chi can me va ba ngl cling trong bénh vién, ba
vé nhda nghl ma mdt khéng sao chop dude. Nhdng ngdy qua
thuc su Ia chudi ngdy ba cdm thdy u budn nhdt.

C6 aingd dau, bé con cla ba van khde manh, nd dua nhu
moi ngdly bdng nhién trd bénh. Thai 1iét chinh I& yéu t6 ddu
tién lam con gdi clia ba 8m. Con vén dugc chdo ddi bang
phucng phdp sinh mé. Nhu y hoc dd ndi, stic dé khang clia
con sé& y&u hon tré sinh thudng. Y thic ducc diéu dy, ba me
ludn cdn than trong moi viéc chdm con. TU miéng an, gidc
ngl dén nhing dé choi con hay cdm tay, ba me déu ky
ludng. Nhung thang 3, thang giao mua, mién Bac thudng ndm
&m. Moi nédm, cd 3 ngdy mua ndm dm I& c6 gié mua Péng
Bdc. Vay m& ndm nay, hon chuc ngdy dai cd mua va édm.
N&m moc, khdng khi udt nhém con yéu a. Bdy & nguyén nhan
chinh d@n dén con st cao trén 40 dd C.

Trudc day, da cd 1an con
gdi s6t do di fiém chidng
nhung rét qua loa. Lan ddu
thay con sét cao dén rét run
chan tay, ba me dau biét, cd
nght con lanh lai cang U con
that ky. Su kém hiéu biét &y
da khién ba me phadi trd gid,
ma cdi gid dy qud dat véi ba
me Vi dd 1a stic khde clia con.
Ba me xin 1&i con gdi nhiéu
I&n, con gdi nhé.

Nh& dém thd 2 nhdp vién
cdp clu, con lai mét 1&n nda
I&m ba me hodng loan. 4h
s@ng con lén caon sét cao 41
ddé C. Chan tay Igi run, tay va
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maéi con Iai fim téi khd thd. Anh m&t con nhin ba, nhin me, nhin
bd... nhu cdu xin gi dd frong tuyét vong. Ba dd khoc. Lan thi 2
trong ddi, con gdi ldm ba khdc. Lan thit nhat 1& ngdy sinh con,
xUc doéng khi dugc nhin thdy con va 6m con vdo ldng sau 9
thang mong chd. Lan thi hai I 1&n nhin dnh mat cdu cdu clia
con khi phdi nhdp vién cdp clu trong finh trang sét cao, tdi
nhat, knd thd va run cdp cdp. NN dén day tay ba van run khi
viét dong ch nady...

Bac i, ho I& nhdng ngudi thuc sy binh finh con gdi a. Truéc
ca bénh cla con, bac st dd yéu cdu ba me cdi hét dd va
chudm nudc dm cho con trong sudt dém dé. Cung vai thudc
gidm sét, cAch lam ndy da 18y lai than nhiét binh thudng cho
con gdi clia ba. Ba lgi nhd dén nhing IGc con Igp Iai con s&t
cao tim téi. Thém mot 1an ba me hodng loan tinh than khi bac
s dé nghi lam cac xét nghiém chuyén sdu hon (nhu &y dich
mang ndo, tdy séng...) do nghi con s&t viem ndo va bénh
khdac. C& ba me dd mat phusng hudng va hodng loan it nhat
I& trong nhiéu gid dong ho lién.

GiG moi viéc ;
dang 1dng xudng
theo ddng quy ludt
cla tré bj nhiém st
virus do thai tiét
giao mua. Ba chdc
con yéu sém vugt
qua nhung thang
ngdy ém dau ndy,
agé fiép tuc thuc >
hién s ménh clia minh: La Ch|ec cdu néi lién finh cdm gia
dinh; 1& déng Iyc séng — hoc tdp — phdn ddu cla ba me; &
ngudn vui clia gia dinh va ho hang. Yéu va thuong con nhiéu
hon nhing gi ba cé thé néi, cé thé viét... con gai al

Thai Nguyén, ngay 4/3/2014.
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Nhiing chiéc réng stfa dau tién
cua bé Chich Béng

Ba thd phao nhe nhém khi biét nhing con sét nhe hai ngdy
qua cua con gadi rugu Ia con sét do moc rdng sda, nhdng
chiéc rang sta dau tién cda Chich Béng.

Vay 1& con gdi da trdn 6 thang tudi. Sau thang bén con,
chdm cho con tiing bla an, gidc ngll da Iadm ddy thém nhing
trang nhat ky clia ba va clia me. Khi ld niém vui thdy con tang
trudng chiéu cao, can ndng ding nhu biéu dd phat trién clia
cdac bé gdi binh thudng, niém vui thdy con biét hdng chuyén,
biét 1ay mdi ldc agt con ndm... Khi I& ndi budn kém lo 1dng vi
con &m do trdi gid trd trdi. Sau thang dy, thdi gian di nhanh
nhung clng ¢ nhing ngdy chdm dén la thudng. Bo & nhing
Chich Bong 6m ndm vién.

Pé v k¥ ba me thdy dao ndy con cé nhiéu thay ddi. Con
thich dua moi dé vat con cdm duge vao miéng ngdu nghién
nhai, du chi I& nhai khéng. Con cldng hay chdy ddi han ngdy
thudng. Hai hdm nay con trd sét nhe... Van biét tré con maoi khi
thay ddi méi trudng hay thay ddi mét chut gi trong co thé ma
phdn Ung khéng kip 1& s6t. Phong nhing 18n trudc con sét cao,
ba me da cho con di kndm. TU ndi lo thanh niém vui véi ba
me, khi bac st théng bdo Chich Béng dang nhd mém hai chiéc
rang sda xinh xinh Nai
ham dudi. Vay Ila
con gdi dang phat
tién va hodn thién
thé Iuc ting ngdy.
- Viéc s6t do moc
rang véi fré cing
vay, do I& dau hiéu
%D rat binh  thudng,

: khéng c6 gi dang
ngai.
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V&i nhing chiéc rang sta dang moc va hodn chinh, con
gdi cé thé &n nhing thic an clng hon chdt 1dng. Me rdt vui,
dé dén chdo hai chiéc rdng sdfa xinh xinh dy, me mua tang
con gdi yéu moét bd dd an dam véi chiée thia nhua cé ddu
bdng silicon mém mai dé khong Idm hdng Igi clia con, mua
nhdng t6 dung bt vai hinh tha cdc con vat rat bdt mat. Me
clng khéng quén mua cho con nhing chiéc yém dai, yém an
dam bdng chdt liéu polyme khdng thdm ngugce. BE chudn b
dai hai hon, chiéu nay c& nha di siéu thi. Ba me da dung lai rét
IGu & gian hang danh cho bé, fim mua cho con nhing chiéc
ban chdi danh rang bé ti hon. Van biét phdi mot thdi gian dai
nda, con mdi hinh thanh y thdc vé sinh rang miéng nhu cac
anh, chj hai ba tudi.

Con gdi yéu clia ba me mdi ngdy mot I8n, moi ngdy ba me
lai cat duge vao hanh trang chdm con cla minh nhing kinh
nghiém nho nhd. Bé 1a viec phdi dé v dén con méi ngdy. Mot
sy thay ddi du r&t nhe clia con nhung ¢é thé I& mét biéu hién
cho mot su kién 16n v&i con sau ndly, ddc biét Id nhdng su kién
mang tén “stc khde”. Nhu nhing thay déi gan déay clia con 1&
ddu hiéu hai chiéc rang non ddu tién dang hinh thanh. Hai
chiéc rang stta bé bé, xinh xinh dan 16 trén ny cudi thién than
cla Chich Béng.

Chu Hong Péng
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R6m oi diing can
bé Chich Bong

Tréi néng, bé Chich Béng da bj rom sdy. Bdng chdt kinh
nghiém dan gian, ba me da gidp bé logi bé cédm gidc ngda
ngady kho chju. Xin chia sé cing cac b, cac me.

N&ng néng quay
vé mién Bdc. bay 1a
mUa ndng ndng, oi
bdc ddu fién cla
bé Chich Bong. Mdi
ddu mua hé, ndng
da qud gay gdt.
Nhing ngdy nay
néu ra dudng Iic
néng nhat 1& 37 dén
38 dé C. Chich
BOng chua quen vai
ndng ndng, Maéi dang thich nghi dan théi vi bé mdi 8 thang
tudi. Thai tiét mién Bdc 1& vay dé Chich Bong, ¢é 4 mua rd rét.
Mua ndm 8m va dm ép Id mua xudn, khéng khi mat mé 1
mua thu, rét Id mua déng va hé thi ndng oi buc.

Phdn Ung ddu tién clia Chich Béng vai hé 1 ngudi moc
nhiéu rém sdy. Nhing ngdy néng, ngudi con xudt hién nhiéu
nét sdn Nhd 18m t&m mdau hdng, moc thanh tiing déam nhd &
lung v& chan. Ba cé lic ba me nght vé bénh sdi, can bénh
qudi dc da hodanh hanh kndp cd nudc thdi gian qua. Nhung
rdi ba me trdn tinh lgi vi bé con khéng ¢é ddu hiéu gi clia séi.
Bé van rdt ngoan, van an ddm nhu moi ngdy, van nd dua... ¢
mot diéu khac Iar con ra nhiéu md hdi han du ba me da dung
knan tham lién tyc. Ddi khi trong gidc ngld, con khd chiu vi
ngUa md chua biét néi dé ba me biét, con chi biét khoc rdi
tr&n troc khéng lanh gidc.
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Quat dién Iam mat da duge ba me st dung dé gidm nhiét
cho con véio ban ngdy, may diéu hda dd duge md dé gid cho
nhiét dé phong 8n dinh & muic 24 dén 26 dd C khi dém con
ngl. Theo kinh nghiém dan gian, ba me da di chg mua mudp
ddng (tréi khd qua theo cach goi clia ngudi mién Nam) vé rau
kinh gidi, rlfa sach, ngédm nudc mudi v& dem dun séi, dé ngudi
thanh nudc tdm cho con.

Sau ba 1an t&m, cac mun rém cla con ndn hét, 1an da con
Igi min mang, mat diu. Tdm mat xong, dugc thoa mot I8p phan
rom mong, khéng con cdm gidc khd chiu vi ngla, bé Iai lan ra
ngU, dang yéu nhu mot thién than. Nhing thodng lo vé di dng,
vé s&i clia con trong ba me hét hdn... H& va ndng néng,
truyén théng dang ndi nhiéu vé nhing bénh nhu tay chan
miéng, s3i va cdc dich bénh khdc. DU rat chd y dén viéc vé
sinh ¢c& nhan clia con nhung ba me van thuc sy lo 1&ng. Bé
phong s&i thi con van dgi dén khi trdn 9 thang tudi méi dugc
tiém vacxin.

Thang 5/2014 Chu Hong Péng
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Noi Idng ngudi cha theo budc
di dau tién cha con gai...

O thang tha 10, Chich Béng da tu minh vin vdo thanh ghé
va budng tay ddng vadng.

Chich Béng hiéu
déng nén  mudn
dudi theo nhing
thd con bdt gdp
phia trudc mat. Thé
I& con gdi liéu nhdc
chéan budc di.

Ba van nhd da
doc dau dé rdng,
khi tré vap ngd hay
dé tré ty dung 1én
dé rén con tinh tu lap, khi tré khoc khdng nén nung nhiéu Iadm
tré& quen dugc nudng chiéu dé hu va qudy. Ba ty dan long sé
nghiém khdc véi con 1ré trong gido duc con nén ngudi. Hom
nay, chdng kién Chich Bong tdp di, con viia ddng ving, budc
ch@p ching da ngd nhodi ra mat dat. Con gdi méu mado
khoc, nudc mat lung trong. Vi con 1a con gdi, cdn I&dm sy chd
che, vé vé méi khi vAp ngd nén ba me da giang tay dd con
ding 1én va budc tiép.

3 thang thd 10, Chich Bong clia ba me dé ty minh vin vao
thanh ghé& va budng tay “tdi... tai" ding ving. Con gdi hiéu
déng nén mudn dudi theo nhing thit con bdt gdp phia trudc
mat. Thé I con gdi liéu nhdc chan budc di. Ngay & budc di
ddu tién dy, con da va8p ngd réi. Ba me biét I& Chich Béng dau
I&m Vi con r&t nghj Iuc, con it khi khdc, ngay cd khi tiém phong
dau diéng con clng chi nhan mat 1y rdi thai. Tuy nhién, 1&n nay
ngd con da khéc. Bau didng khdng con? Ba tin ¢d cd tdi than
nda. Con van ty minh Idm dugc moi thd nhu bd theo qud
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boéng tron, xoay ngudi khdp chiéu dé ty tay tam nhing dé vat
chung quanh ma con thich... thé ma budc di ddu tién sao khd
vay?. “Van sy khdi ddu nan” con gdi @, budc di dau tién du
khd nhoc nhung that thiéng liéng vai mdi con ngudi. Bang doéi
chan nhd bé, réi con cé thé ty minh di trén nhing con dudng
ddi phia truéc.

Xot xa thdy con ngd dau nhung trong 1dng ba me da vui
tham, vi con gdi trudng thanh thém rdi, mudn ty minh budc di
va& khém pha thé gidi xung quanh. “Ai nén khén chdng déi 1an
va@p ngd”, nén con gdi cla ba me &, ding tdi than khi ngay
budc chan ddu ddi con da chua ty minh Iadm duge nhé. Con
hay binh tinh ndm 18y tay me va tay ba dé budc di lai U ddu.
Thai gian, sy rén luyén sé lam déi chdn con thém cing, rdi con
s& tuy di trén chinh déi chén cla minh. DU ba me khéng thé
theo con hodi frén moi con dudng con sé budc nhung ba me
sé luén ddi theo con, trén moi I6i con di. Con gdi &, sy thanh
cong that sy clia mdi con ngudi 1 ddm ding day, budc di
ti€p mdi khi v&p ngd. Trong dudng ddi sau ndy cldng vay, sé cd
nhing Ibc con gdi vap ngd, knéng cd ba me & bén, nhung
hay ludn nght vé ba me con nhé, ba me sé tiép thém cho con
nghi luc dé vudt qua nhiing gian khd ctia cude ddi.

Chu Héng Péng
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Ngdy ddau me chich béng di
coéng tdc vé muén ...

Hém nay vi coéng
viec co quan, me
Chich Béng di céng
tac vé mudn. Con gdi
nhé me, t6i mudn roi
van déi mat fim, cé ba
3 bén nhung me la
ngudi khéng thé thay
thé méi lic dém Vé...

(Chich Béng di fim me yéu lic dém vé)

Con gdi rugu da ti xong binh stia bd pha rdi, dém dang dan
budng, thanh phd tinh 1dng haon nhu dua tat cd cdc tré tho
vao gidc ngu, dy vay mda Chich Bong clia ba van md mat, con
con thic 1dm. Con gdi nhd me khéng ngl dugc. Hom nay vi
cdng viéc ca quan, me di céng tac vé nhd mudn.

Me d& dan ba nhd tan s vé nhd ngay véi con vi con quen
hai dm cla ba va clia me. Con mdi 10 thang nén can 1dm sy
au yém, triu mén clia ba me. 5 gid chiéu tan s8, ba voi vang
vé nhd vai con gdi. Con gdi & nhd véi bd hédm nay clng rét
ngoan. Con an dugc 2 16 bdt mini rdi, 1 binh stia va nlia qud
ba lam sinh t8. Thdy ba di lam vé, con bd Igi déng dé chai va
gdu bdéng dé ém ghi cd ba, thom nhe nhang 1én ma ba. Rdi
con cusi tit, nu cudi ma ba dam cd 1& ba sé&n sang déanh déi
mMoi thi dé cé dudc nu cudi hanh phic 8y clia con.

Bla 16i tréi di, hai ba con ngdi md chuong trinh qudng cdo
trén truyén hinh dé xem. Nhing chuong trinh quang céo maé
con rat thich vi sy vui nhdén nhu qudng cdo mi Kokomi, sda
chua udng Vinamilk ... Con vui nén theo ddi kndng chap mat.
Pai khi con cdn nhidn nhdy, vé tay theo nhac diéu qudng cdo.
Nhung khéng dé con phu thudc qud nhiéu véio man Aanh, sau
gdn 30 phat xem truyén hinh, ba Igi bdy d chai dé clng con

24


http://4.bp.blogspot.com/-ztSgy38oyug/U8tGKr1NHVI/AAAAAAAABo4/YvYu6fWKgBs/s1600/con+di+tim+me.jpg

khdm phd. Nhung chi mét Idc thoéi, con lai khdng cdn hdo
hing nda rdi. T8i cang muodn, ba phdat phat hién ra mot diéu
bé yéu cla ba khdng duge vui nhu 1Uc ddu. Nhin gusng mat
con ba biét, con b&t ddu nhé me rdi. Anh mat con bdt ddu
dai tim moi gbéc quen trong nhd. Phong bép, nai me hay cling
bd ndu an, cdng khdong thdy me. Phong khdch, noi me hay
clng bé chai dua, clng khdng thdy me. Phong ngd, moi thi
van ngdn ndp nhu 16 ra phdn tréng trdi vi me vang nha. Con
rém nudc mat rdi vi nhd me, Nhé dugec me dm vao Idng cho
“bu ty bl ty” vao nhing gid trudc khi di ngd nhu thé ndy. Mudi
thang tudi ma, cé ty 1&p dén dau con van cdn cé me & bén,
nhdt 1a Ic dém dang vé nhu nay.

3 mai trong nh& chdc khéng én? Ba nght véy, vi con nhin
vao dd vat gi, cham tay vao thi gi cdng sé& nhd t8i me ngay
Iic ndy. RAi trong ddu ba ndy ra v tudng ddt xe may dién cla
con di fim me. “Con ngoan di, ba cung con di fim me vé
nhé!”. Thé I& hai ba con dong dudi di xe dap dién mini ra pha.
Ph& vé dém rdi clng khéng con nhiéu xe qua lai. Con gdi ngdi
xe dap dién, chén nhdn ga nhe nhang cho xe di chuyén.
Budng ndi khu dén cu nén ddnh cho cdac bd dibd va cac cac
bé tap xe dap 1& phdn nhiéu. Con gdi yéu di fim me vé nha.
“Ma... ma@...” tiéng con trong dém nghe 1 rang va khién ba
cang xic cdm. Yéu con gdi qudl Lan ddu vang me gan cd
mot ngdy, cd ba & bén nhung me lai I ngudi kndéng ai thay
thé dudc Idc nay.

Gan 11 gid dém rdi, gid ndy nhu moi ngdy & con da ngu
say sua 1dm. Chai thém véi xe dap dién mot e, mat con gdi
bdt ddu xup xudng, con budn ngl lai quay vé. Thé I& hai ba
con dat xe tr8 vé& nhd, cing & Iuc me Chich Béng di lam vé
dén clia. Gap me, gdi rugu cla ba ming ra mat, con rdc rdc
vao 1dng rdi quen hai con ngl fit. Me vé nhd, gid thi thanh phd
s& budng hdn dén di ngl v& gidic mad lqi trd vé vai thién thdn
cla ba me.

Thai Nguyén ngay 18/7/2014

25



Mua trung thu con dén bén
ba me

Ba van nhd nhu in ngdy con gdai chdo ddi ddng Ia dijp Tét
Trung thu nam trudc.

Con gdi yéu cta ba!

Muaa Trung thu ndm nay da thuc su vé trén khdp cac phé
phudng cla thanh phd. Hém nay di ldm vé, ba thdy nhiéu
qudy hang da ban bdnh Trung thu, thdy nhiing qudn ban dén
ong sao, ban dd chaoi xanh ddé that dep mat. Ba d& ding lai
fim mua cho Chich Béng chiéc dén ong sao dep nhdt. Trung
thu n@m nay, con da biét di rudc dén. Con Ian tdn di theo cdc
anh chj trong khu phd, tay cdm chiéc dén éng sao that dep.
Pé an todn cho con, ba me khéng chon dén cé nén md chon
mot chiéc dén chay bang pin rdt séng. Con vui nhu chua bao
gid vui nhu thé.

Ba van nhd nhu in ngdy con gdi chdo ddi dung |& dip Tét
Trung thu n@m trudc. Con da dén vdéi ba me va gia dinh trong
mot ngdy Tét Trung thu that dep. Ngdy dy trang sang va diu
hién nhat trong nam, mua dy thdi 1tiét 6n hda dé chiu nhat
trong bén mua xudn, hqg, thu, déng. That ngdu nhién, ngdy
con gdi chdo dsi lai Iad mdt ngdy Tét y nghia, ddc biét vai thiéu
nhi. Con dugc sinh m& nén & Iai trong bénh vién phu sé&n 5
ngdy. Bém dy, thanh phd rdn rang bao tré di rudc dén trong
frdng, con ba &m
con gdi bé bdng
frong phong héu sinh
cla bénh vién.

Con chua biét Tét
Trung thu & gi, chi
nhdm mat ngd tit.
Ngodi kia, fiéng
tréng mua 1an rén
rang khong lIdm con
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bdn long trong gidc mong. Con dd mao thdy gi ma toét miéng
cudi yéu dén vay? Ngdy con trong bung, frén hinh anh siéu
am 3D, déi 1an ba me bat gdp dugc hinh &nh nu cudi duyén
dy cla con. Me da dung mdy quay phim ghi lgi knodnh khdc
con nhoén miéng cudi trong bung dy. Boan clip ddc ddo ndy
ba me da Iuu gid that cdn than cho con gdi yéu. Ba doc cac
sach thdy 1t thai nhi cac bé da biét mo mong rdi. Gide mao dy
I& gi chua ai biét, ba va me ciing khéng biét, nhung hén gidic
ma rdt dep nén con gdi cla ba da tdm tim cudi yéu dén vay.

Trung thu n&m nay vé nghia 1& con da trdn mot tudi. Thoi
ndm ndi, Chich Bong dd biét di nhing budc chan dau dai. Thé
I& N&dm ddu tién bén con da trdi qua, mét nam vai biét bao
mong chd: Mong ngdy ba thang con biét 1y, bdy thdng con
biét bd, mong thdy con moc ting chiéc rang sta ddau tién,
mong con biét ngdi, rdi dén ngdy con biét di, con biét bi bd
tiéng goi ba, ma... Hanh phac Idm méi I&n ba me phat hién ra
mot thay déi mai clia con vé thé chdt hay nhan thdc. Musi hai
thang bén con chdt day ky niém khdng bao gid quén véi ba
me va c& nhd. Nhé nhat 1a nhdng ngdy con gdi &m nhdp vién
cdp clu vi s6t cao, tim tai khé thd. Mudi ngdy con ndm vién,
mMUudi ngdy nu cudi di vang trén déi moéi cla ba me va cd nha.
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C& nhing Itc nhin con non Nt chéng choi véi bénh, ba me
da gdn nhu tuyét vong. Con gdi 1& ca ddc biét nhdt trong
phong cdp cdu khoa Nhi ngdy dy, cd 20 phat con st cao Iqi
I3p lai mét 1an, nhung con gdi ding cdm da chién thdng
nhing thang ngdy 8m dau. Rdi yén binh lai fim vé& ngdi nhd
nhd khi con dudc 1rd vé nha.

=y

Sinh nhat 1an ddu tién clia con s& dién ra trong dm ap va
dodn vién khi c& nhd phd cd tréng trang, xem con gdi nd dua
bén cdc ban va anh chi. Bém Trung thu, dudi anh frang thu
trdn nhiéu Mo mdng, méi ngudi trong phat gidly ndy déu mang
trong minh hodi bdo I8n clia cudc ddi. Hodi bdo dy véi ba me
chinh I& sy nudi day Chich Bdng khén 16n, trudng thanh. BE
ma&i nam rdm thang Tam, lai cling con thdi banh kem miing
sinh nhat, dén tudi mdéi, ddén nhiing ddi thay trong budc dudng
ddng hanh cting con dén vai tuang lai. T4 ngdy cé Chich Bong
dy, Trung thu véi ba me ngodi 1a dip bdo hiéu véi dng bd cha
me con 1a dip dodn vién, qudy qudn bén con dén tudi mdi.
Hanh phic dén viia di dé ba viét bai ndly ming con trdn mot
tudi. Yéu va thuong con gai nhiéu.

Chu Héng Péng
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PHAN THU HAI

PUA CON VAO NHUNG
MIEN VAN HOA VIET
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Nhéat ky cha viét cho con nhiing
ngday chém dong

Thang 11, mién Bac bdt dau dén nhdng dot khéng khi lanh
& phuong Bac vé. Nam nay Id ndm thd hai Chich Béng cla
ba me dugc don mua déng vdi gia rét.

Thang 11, lai thém mdt ndm
sdp qua di. Cudi nam cing &
mda cudi, mua dé cac doi
uyén uong xdy ddp hanh phic
gia dinh. Nhé lgi khodng thdi
gian ndy hai ndm frudc, ba me
cung nhu nhing doéi uyén
uong dy, gdp ting cong rom, §
cay 1& kho vé xay 16 dm ddu
mda déng, gid rét. R&i 16 am
dy cla ba me cé thém thanh g :
vién nhi, bé xinh Nnhdt nha ma &
ba me thuong goi Id Chich Béng. Chich Bong dung I st gid
cla finh yéu. Con dén va&i ba me, xua hét nhing mudn phién
vé ddi séng com Ao thudng nhat. Nght vé con, ba me thdy
minh cé c& mot trdi dé yéu thuong va hanh phuc.

Ba nhd ngdy con mdi sinh, tan gid Idm & co quan, ba Iqi
chay nhanh xe vé& nhda véi 16 dm. Cé khi chi nhin v& ém con
gdi thdi vi ba khdéng biét Iam gi. Moi viec cham 1ré sa sinh da
cd ba va me lo cho con gdi rdi. Ngdy 8y, con mdi mot thang
tudi, trdi bat ddu trd lanh. Con chua quen khi lanh nén bi nghet
mUi knd khé kho thd. DU con da duge vé sinh mai bang nudc
mudi bién nhung theo kinh nghiém déan gian, ba van chay xe
khdp thanh phd, tim mua nhing qud bd ké&t phai khd vé dst
I8y khoi xdng chla nghet mai cho con gdi. Huong bd k&t cay
cay, tham ndng lam dm cd& can phdng va cdng gidp gdi rugu
clia ba dé thd hon rd@t nhiéu. R&i con clng quen vai khi lanh.
Sau ba ngady, con khéng con nghet mai nda.
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L&N hon mdt chit, con da biét nhan thie “quen va la”. Nhin
ngudi quen, con gdi biét theo. Nhin ai la, chua gdp bao gid,
con biét méu mao khdc. Nhé nhing 1an ba di ldm vé, con gai
theo ba, nhat dinh ddi ba 6m vao 1dng cho ky duagc.

Mot ndm qua rdi, gid con da biét hon rdt nhiéu. Hon mot
tudi, con da biét bi bd ndi ghép nhing U rét ngd nghinh. C6
hém déi bung, con biét goi “ba nhanh nhanh” dé mang chéo
cho con an. Thdy con cudng 1én vi déi, ai cing phdi budn
cudi. Chi mat nam phat, con da an xong bat chdo ddy. Vui
nhat 1a con bdt chudc ngudi I8n rat nhanh véa chinh xac. C6
Ian, gid mot cudn sdch dnh cdce con vat, ba chi véo chd méo
va ndi “cat, meo meo”. Sau vai lan ba hudng dan, Chich Béng
da biét fim ding con méo gitta bao con thd khéc trong sdch
Anh. Yéu Idm nhing Ibc con khoanh tay “q” dé dugc xin mot
moén dd gi dd, hay con hén tay tam biét “good bye” nhing Itc
doi dugc ba me bé di chai.

Chiéu nay, gid lanh ta vé dbét ngdt. Ba me fim nhing dé
lonh Nndm frudc mac cho con. Nhing bé do mua déng ndm
frudc con mdc réng thung thinh vi ba me du phdng mua I6n
hon mét size ding dugce cho tré mot tudi, gid cdc du. Chich
Bong da dai ra rat nhiéu. Bang thodi mai frong nhing bd dd
hé thu rdng rdi, gid mac do lanh ddy va cdng kénh, Chich
BoNg cé vé& khong thodi mai. Con dang tudi tép di ma. Méi luc
thay dé cho con, ba me phdi pha trd, chi nhiing hoa tiét ngd
nghinh trén do qudn dé con hdp tac.

Mua déng dang vé nghia I mot nam ndia dang dan khép
lgi. Nning thang ndm ddu ddi cla Chich Bong, ba thdy Iau
ma cdng rdt nhanh. M&i ngdy 1réi di, méi mét mua dang tdi,
ba mai thdy con I8n hon nhiéu so v&i clng ky ndy ndm trudce.

Chu Héng Béng
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Nhat ky cha viét cho con gdi
nhiing ngdy cudi ném

Ngay cudi tuan, ba dua Chich Béng di mua lich mdi. Ba
tudn nda Id budc sang ndm mdi duong lich 2015 roi. 16t
nguyén dan cdng dang dan vé gé cla maéi gia dinh.

Chu Héng Péng

Nam cU qua di,
néu dudc hdi "diéu
gi ldm ba an tugng
va nhé nhat", cdu
trd 18 chdc chdn
I& nhdng ki niém
v8i con gdi, “ngdi
sao nhi” trong long
ba me va ho hdng.
TU ngdy con ra ddi,
con dd mang dén
cho ba me qud nhiéu cdm xdc va ki niém. Con ma&i hon moét
tudi thdi nhung méi ngdy tréi qua bén con thuyc sy 1& mat ngdy
chdng bao gid quén dudc véi ba me. M&i ngdy qua di dy dé
khong vo nghia véi ba me vi ngodi cong viéc 3 codng s3, con
da Iap day phdn nhiéu chéd tréng va cdm xdc rdi. Vui cd, budn
cd, hanh phic cé, lo 1adng ¢6... That fron ven cdm xic trong
Idng ba me ké i ngdy cé con.

Nh& ngdy con cdn phdi thai frong bung me, cd nhda déu
mong cho sém qua 9 thang 10 ngdy dé dudc gdp mdat con
gdi vi nhing ngdy thai nghén cla me da qud dai vai tat cd
trong gia dinh minh. Hinh &nh siéu &m cho thdy rat rd guong
mat va nu cudi clia con nhung khi me chua ha sinh an todan thi
ndi lo van con trong ba, me va ho hang. Mot tuan trude sinh,
con da cung ba me di chup mét bd anh bdu bi. BS Iai nhing
mét mdi clia nhing ngdy chd sinh, nght dén ngdy dudc gdp
con dang dén gan, ba me da rang ngdi hanh phuc trong bd
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&nh ma ba tin radng khodnh kndc dy ddi ngudi chi dugc trdi
qua rat it 1an.

ROI con dén véi ba me vao mdt ngdy clia mua thu that dac
biét. Lan Iugt theo thdi gian, con di qua mua rét ddu tién, mta
Noel v& mua Tét ddu tién, mla hé néng va oi bdc déu tién...
Sy tudn hodn clia thdi gian van I&p y nguyén theo chu ky, chi
cd diéu qua méi vong quay dy, con gdi da trudng thanh hon
r&t nhiéu. T4 ngdy con cdn &m nglia bé ty, bé ngodi stc tudng
tuong clia ba vé em bé, gid con da ty lam duge mot s& viéc
nhu tu thd tay di dugc mét minh, tu cdm binh sta mam mam
ma khéng cdn ai gidt gidp. Con thich hoc theo ngudi I16n 1&dm
mMoi viéc nhu quét nhad, lau bdan va viét chi. DU nhing viéc con
ldm dé chi bdy bla thém nhung ba me thdy hanh phic vé
cung. Ba nhé 1&dn con cdm dugc cay bat mau va viét ddy 1én
tay v& mdat, con nhin guong thdy bdn va khéc da nic nd.

H&m nay nhin quyén lich chi con vuong lai vai ba t& gidly,
nghia I&d mét ndm nda dang dan khép lai, ba me dua Chich
BoNng di chon mua mdt cudn lich tfreo tudng dé chudn bj dén
nam mdi. S&c dé thdm cla cla lich mdi khién lIong ba me va
Chich Béng rén rang hon. Ba me chidc Chich Bong ndm mdi
thém ngoan va ngdy cang dang yéu con gdi nhé. Nam tay
ba va me that chdt, nhd minh cing nhau budc sang mdi 2015
v&i nhiéu ki niém va udc mo dang chd & phia trude.

-~

Chich Béng cung bEJ me di chon lich
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Viét cho con gdi sau khi
vuot qua bénh tiéu chay cap

Nhing ngdy cudi nédm Gidp Ngo, Chich Béng bi tiéu chdy
cdp do rotavirus. Ba me da cung con chdng choi véi dich
bénh trong sudt mét tudn dai.

Tiéu chdy do Rotavirus dé nhém vdi ngd doc thdc dn, cdm lanh

Mua rét clia mién B3c van s& con kéo dai trong vai ba
thang nda. Thdi tiét cd thay ddi méi ngdy, IGc thi qué céng vi
lanh, 1Gc lai hiing ndng d@m, rdi ¢ ngdy mua édm. Vi vay, tuy
mua rét nhung cdng I mua cla dich bénh: Thay dau, quai b,
s&i va tiéu chdy do rotavirus. DU ba me chdm con rét cdn than
nhung hoa van t dau bay dén véi bé con.

M&t ngdy, Chich Béng tr& s6t cao. Nhing ldc cao diém,
maAy do than nhiét bdo than nhiét con gan 41 dé C. Con s&t
clia con kéo dai mdt ngdy. DU ba me dd dung cdc bién phdp
ha s6t theo dung chi dan cla thay thudc nhung két qud
kndng nhu mong dgi. Con van con sét trong ngudng 38 dén 39
dd C. Dung thudc ha sét tich cuc, Chich Bong cling ngdt sét.
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Sau dé con bij di tiéu chdy. Mot ngdy, con di ngodi téi 6 dén
7 1an. Lan ndo con di ngodi cling tée nudc. Con bj s6t cao rdi
di ngodi mat nudc nén sut can rdt nhanh. Sau ba ngdy ém,
Chich Béng hao mat mét can rdi. Nhing thang ndy, Chich
B&ng da khdng tang cdn nhu trudc lai hut cdn nhanh, ba me
va cd nha rdt lo I&dng, du biét r&dng tré con 8m clng nhanh Qi
Ngudi hon ngudi I8n. DAng con mét madi, cd Idc ty budc di con
con ngd vi knéng vang. Bung con “tng uc” nhing tiéng soi
bung khién c& dém ba me phdp phdng, lo du mat ngd cing
con. K&t qud tham kham va xét nghiém cla bac s, con mdc
bénh tiéu chdy cdp do rotavirus. Bac st dé ké toa cho con va
hudng dé&n cham con trong nhing ngdy mién Bac 13 lanh va
c6 dich tiéu chdy cdp do rotavirus tai nha.

Pdu tién 1a viéc vé sinh cho con sach s& hon vi s6 1an di vé
sinh clia con trong ngdy nhiéu I&n. Tiép dé I& mdc dd dm vi
mat nudc do tiéu chdy thudng khién tré cé cdm gidc lanh hon
binh thudng. Con dudc udng bu nudc. Chich Bong khdéng
udng dugc nhiéu nudc nén ba me phdi bon lién tuc cho con
thanh tiing thia nhd. Viéc an udng cla con van dugc duy tri
nhu ngdy thudng vai chdo lodng, sta... va chia nhiéu bda nhd
hon. Sau ba ngdy dung thudc, con da cdm dugc bénh, con
an udng lgi va vui choi nhu ngdy thudng. Thdy con vui 1rd Iqi,
ba me clng ming tham.

Thé 1a sau sau ngdy tich cuc diéu tri, tam thdi Chich Bong
dad cdm bénh tiéu chdy cdp do Rotavirus. Ba dd binh tinh hon
dé ngdi chép lai nhiing ky niém ndy va chia sé véi nhing éng
bd, bd me tré dang chadm con nhd nhu ba, nhing ngdy mién
B&c con rdt lanh. Ba chic gdi yéu cla ba chdéng binh phuc
nhé. Nam Gidp Ngo s&p qua rdi, ndm mdi vé mang cho cé
nh& minh nhiéu niém lac quan hon vé stc khde. Ba me yéu
con gdi nhiéu.

Chu Hong Péng
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Tét Ia dé vé bén gia dinh

Sau nay Chich Béng clia ba me khén I6n, con sé trudng
thanh, s& cuén minh theo cudc séng hién dai nhung con nhdé
nhé: Tét I dé vé bén gia dinh!

Chich Béng dién Go dai dén téc chd don Tét

Nam ndo gdn Tét, cac cong ty clng déu cd nhing clip
qudng cdo cdm déng vai chl dé gia dinh sum hop ngdy
T&t. Tndi quen cla ba me nhing Itic con qudy khoc 1ar sé md
tivi, chay youtube va phat nhiing clip qudng cdo dé con tép
frung vao nhing hinh &nh va édm thanh séi dong dugc phdt ra
mda quén di nhing bdc xdc khién con qudy khdc. Con hon mot
tudi rdi, ba me ¢cd nhiéu cach dd dédnh con hon nhung viéc
md& qudng cdo trén truyén hinh van dugc ba me Iya chon
hang dau.

N&m ngodi, Chich Bdng méi bén thang tudi nén con khéng
ban t&m nhiéu vé T&t, Con ndm nay, sy hiéu ddng va t& mod
cla tré hon mét tudi khién con mudn khdm qud nhiéu tha
quanh hon. Nhing hinh &nh cla hoa mai, hoa ddo, bdnh mdt,
dd udng ryc rd cang khién con dan mat véo man hinh hon
bao gid hét.

Vai ngdly gén day thi clip qudng cdo cdm ddng vé ngdy tét
sum hop dang thu hat con. Ba nhé da phat cd chuc 1an doan
phim ngdn ndy ma Chich Bong van thich xem Iai. Ba biét Chich
Bong chua hiéu hét nhing tang 18p v nghia sau xa cla clip
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nhung con van mé say bdi hinh &nh Tét rat dep mat, dac biét
doan mat ban nhd hdi ba “Ua sao trong ngdy tét Iai ¢b bao i Xi
vay ba?”. Ba ban da gidi thich rat can k& vé chiéc bao fi xi dd
th&m dé ba me glii t&ing con khi con miing tudi ba me.

Chich Boéng rdt thich xem doan ndy, hinh nhu con cdng
thich bat chudc ban nhd mudn néi gi véi ba me nhung con
chua néi duge. Chinh ba me khi xem clip qudng cdo ndy clng
c6 1&n rém nudc mat. Bai vi Tét 1a khodng thdi gian dé sum vay
va dodn tu bén gia dinh. Sy ddy dd vé vat chdt bao nhiéu
nhung thiéu vang nhing ngudi thuong yéu nhat trong ngdy Tét
thi khdng gi bu ddp dugc.

“Cai gi cling c6, chi thiéu ching né” - cdu ndi clia ngudi bd
mong chdu, clia ngudi me mong con vé trong ba ngdy Tét tuy
ngdn nhung lqi I& cd mot théng diép dai, dac biét cho nhing
ai dang mai mé chay theo nhiing cdm dd cla vat chdt ma bd
quén di gia dinh, ngudi than clia minh. Cam doéng biét bao khi
ngudi con trai trong doan phim ngdn, qua sy thdc mdc ngdy
ngd cla con ré da thic finh dé vé nha dén Tét vi gia dinh 18
frén hét.

Trdi tim non nét clia Chich Béng chéc chua hiéu hét nhing
y nghia thiéng liéng clia ngdy Tét ¢d truyén cla dan téc. Thdi
gian dang dan gieo mam trong con nhing finh yéu vé hinh vdi
truyén théng Viét, véi Tét cd truyén. Con gdi &, cudc séng I
thé. Su trudng thanh ndo clng mang con di xa v3i ba me hon
nhung dén Té&t Ia khodng thdi gian dé vé& nhd, dé séng Vo
nhdng ngudi than.

Vat chat quan trong nhung khdng 1a tat cd con gdi nhé.
Thi€u thén vat chdt ba me sé khdc phuc duge nhung thiéu di
finh cdm va vang con nhidng ngdy Xudn thi khéng thi vart chat
n&o danh ddi dudc dau. Sau ndly Chich Béng clia ba me khon
I8n, con sé& trudng thanh, s& cudn minh theo cudc sdéng hién
dai nhung con nhd nhé: Tét I dé vé bén gia dinh!

Chu Hong Péng
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Tét Han thuc cua
bé Chich Bong

Mot mua Tét Han thuc nda vé, ba me vui ming day Chich
Béng chudn bj banh tréi, banh chay va dé dn ngudi thdp
huong cac cu.

Hon 1 tudi, Chich Béng cling dudc ngdi Iam bénh.

Sau Tét Nguyén dan ron rang bao cdm xuc, tiét thanh minh
v8, lai mdt mUa hiéu hanh nia dén. Cé bao diéu dé nhing
Ngudi Idm cha me ndi vé8i con cdi, day con yéu van hoéa va
truyén théng Viét. Ngdy Tét Han thyc, ming 3 thang ba nam
nay, Chich Béong da 18n khén thém rdi, con thich hoc theo ba
me 1adm nhiéu thd. Dip ndy, ba me da danh thdi gian day con
nan banh tréi nudc, médt trong nhiing thidc an khdng thé thiu
trong ngdy Tét Han thyc.
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Xudt phat t& mot dién tich clia nudc ngodi, Tét Han thuc 16
ngdy dé tudng nhé coéng lao clia mdt ngudi hién st tén Gidi TU
Thoi, da c6 coéng gidp vua nudc Tan gidnh Igi ngdi bdu. Nhing
ngdy tU mung 3 dén mang 5 am lich thang ba hang nam, dan
gian van kiéng ddt Ida vé chi an thiic an da ndu dé ngudi. 3
Viét Nam, Tét Han thuc 1& dip dé con chdu tudng nhé vé
nhing ngudi than d&@ mdat. B an chay nhu banh tréi nudce,
banh chay thudng dugc con chdu ty tay 1&dm dé thdp huong
cung Phat, cung gia fién.

Thdy ba me chudn bj dé lam bdnh, Chich Béng rét vui
mung v& phdn khdi. Con ngoan ngodn ngdi chdm chd xem
ba me nhdo bot va chudn bi nguyén liéu. Bot banh dude lam
tU hai logi gao t& va gao nép, trong dd gao nép chiém phdn
nhiéu. Banh tréi thudng 1a nhing vién bdt nhd duge vé tron,
frong ¢ nhan dudng, bé&n ngodi vo rdc viing, dla va nudc
hoa budi, thudng dugc bdy trén dia. Banh chay Id nhing vién
bdt I8N han ¢6 nhan dé xanh, cd nudc chan bdng dudng va
dugc bay trén bat,

DU chua gitp dudc ba me nhiéu nhung Chich Bong réit dé v
va quan sat. Con cldng ty tay cadm bot va vé trdn nhdng vién
bdnh trdi Nhd xinh. Ba me va c& nhd khuyén khich con tu tay
ldm bdnh. Sy cdn frong trong cdc déng tac cla con mdi
dang yéu biét nhudng ndo. Ba me that ty hdo vi frong mém
banh thdp huong cdc cy Nndm nay cla gia dinh minh sé& cé
nhdng vién banh 1réi nhd Nhdn do chinh tay con gdi Iam. DU
chua dugc dep va déu nhung t@m long clia con qua nhing
vién bdanh nhé that dang tran trong.

Chu Hong Péng
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USc mo sau nay
con lam co6 gidao

Ba me c6 mét udc mad binh di Ia sau ndy Chich Bong khén
I6n sé& theo nghé gido. Khéng cé su trudng thanh, khén I6n ndo
lai khéng co su déng gdp céng suc cla mot ngudi thy.

&/ ‘ SN b

Chich Béng cung ba tham lgi ngdi trudng than yéu, noi ba bé ting hoc

Sd&p dén ngdy Nha gido Viét Nam, hdm nay, ba me dua
Chich Bong dén tham mot ngdi trudng rat dac biét. Nai dy, ba
da cé mot thai dén sach, mot thdi “nhat quy, nhi ma, thd ba
hoc trd” tinh nghich. Cang nai dy da réng md canh clia dé ba
budc di frén con dudng hém nay ba da lya chon. Nghé
nghiép, Chich Béng clia ba me coén qud nhd dé dinh hudng
cho con sau ndy lIam nghé gi nén ba me chi néi dén ma udc
clia minh théi. Ba me cé mot udc ma thdt binh di 1d sau ndy
I8n khoén, con s& chon nghé nhd gido, nghé cao quy nhat
trong nhiing nghé cao quy cla xa hdi moi thdi dai.

Con gdi a! Khdong c6 mdt sy frudng thanh, khoén 180 ndo
cla mdi con ngudi lgi khdng cd sy déng goép codng stc cla
mot ngudi thdy. Ngdy bé di hoc tiéu hoc, ba dudc co gido
gico bai tap lam van “viét vé ngudi thdy ddu tién clia em”.
Con gdi c6 dodn dugc ba da viét vé ai kndng? Ngusi thdy
ddu tién trong mat ba ngdy 8y chinh & bd ndi con. Ba da rén
ba tt nép an, nép ngl, da day ba nhing dng x& ddu tién khi
ldm ngudi. Ln hon thi ba dugc trdi qua nhiéu ngdi trudng
khéc nhau nhu tiéu hoc, trung hoc rdi dai hoc.
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Musi hai ndm hoc phd théng, ndm ndm hoc chuyén
nghiép, c6 téng mudi bdy nadm ngdi dén sach trén cdc ghé
nha trudng, gid ba khéng ké hét s6 luong nhing thdy cé dé
day db ba tu ngdy dy. Phdi chang vi vay, nghé gido van dugc
xa hdi xem & mot nghé cé sy hy sinh thdm lang con gdi a.
Thdy cd van dugc vi nhu nhing ngudi chd dd thdm Iang.
mang nhing IGa hoc sinh dén nhing chan trdi tri thic. Cach vi
von dy dén nay van khoéng thay ddi, khéng mét hinh tugng
khdac dep hon dé néi vé thdy cé gido. Bén gid trong ba, bdi
todn ma ba thdy khé nhdt chinh 1& bai todn “ké nhing cong
lao clia ngudi thdy” con gdi a. Kndng mét phép tinh ndo lam
dugc, chi cé sy dén dap cong on nhiing ngudi thdy bang k&t
qud phdn ddu lam mot ngudi cong dan tét, séng cd ich cho
x& hoi. Sau ndy, con gdi clia ba khdn 18n, con clng sé& Ian luct
dugc trdi qua nhing ngdi frudng nhu ba dd fing hoc. Mot
ngdy ndo doé, con clng s& chiém nghiém ra diéu dy: Céng on
cla thay co & diéu vo gid va khdng bao gid dung phép tinh
dé dém dudc déu con.

HAmM nay, con dugc ba dua dén mot ngdi trudng hoc frong
thanh phd. “"Hang ghé& dd, xanh hang cay goc san trudng” rat
la trong mat con nhung chdc chdn sau ndy, con clng s& gdn
bd v&i né subt thai cdp sach gan 20 nAdm dong nhu ba. Trudng
hoc 1 mot méi trudng than thién nhat, 3 dé cé finh yéu cdc
thdy cdé danh cho con, cé finh ban tfrong sang ma it moi
trudng ndo cé dugce. Ph&i chang vi t&t c& nhing diéu dy, dp U
frong Iong ba me 1a sau nay khi trudng thanh, bé Chich Béng
cla ba me sé& theo ngdnh su pham. Con sé I& ¢cb gido yéu
bAng xanh, phdn trdng, yéu nhing trang gido én va nhing Ita
hoc trd. Nghé gido theo quan niém cla riéng ba 1& mot trong
nhing nghé nhan van trong xa hoi. Néu nhu con cdi 1 blc
thong diép ba me gli dén cho tuang lai, thi thdy cé gido Iai I
ngudi dinh hudng phdn nhiéu viét gi 1&n théng diép dy. Mot
thoéng diép dep ludn cd sy két hgp, vun ddp gita gia dinh va
nhd trudng con a. Hay cung ba me xdy méng vé moét ngdy
mai con lam nghé gido bé Chich Bong yéu nhé!

Thai Nguyén, nhdng ngdy don 20/11/2014.
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Viét cho con trong ngay gié T

Du ai di nguoc vé xudi

Nh& ngdy gié T6 ming mudi thang ba
DU ai buén ban gan xa

Nh& ngay g/o 6 fhong ba mang mudi.

Chich Béng trong Lé rudc tuong Qudc t6 Lac Long Quan va
Quéc méu Au Cd tai Thai Nguyén

Con gdi c6 biét khdong? Thé gidi quanh con kndng cé cdi gi
ty nhién sinh ra lai khdng cé ngudn cdi cd. Con ngudi clng vay,
con ngusi cé cdi ngudn. Ba bdt ddu ké con nghe fruyén thuyét
vé thily 16 clia ngudi Viét, dé 1 Lac Long Quéan va Au Co.

Lac Long Quén Idy con gdi D& Laild Au C3. Ho sinh dudc
mot boc tram trdng, tradm tring Ay nd thanh frdm ngudi con
trai. M&t ngdy, Lac Long Quan ndi véi Au Ca réng: “Ta I&
giéng Rdng, minh la giéng Tién, thdy hda khdc nhau, khéng &
clng nhau dugc”. Hai ngudi bén chia con ma & riéng. Nadm
chyc ngudi con theo me vé ndi, ndm chuc ngudi con theo
cha xuéng bién, chia nhau md théng tri nhing viing dét clia
ngudi Viét cé. Ba nhdc cho con truyén thuyét dy 1& thém mot
I&n Nnh&c cho con vé niém tu hdo minh I& con chdu Tién Rong.
Pay I& niém kiéu hanh cla ngudi Viét minh véi cac dan tdéc
khdac trén thé gidi, con gai a.
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H&ng Nam, c dén ngdy mung 10 thang 3 am lich, ngdy gidé
T8 Hung Vuong, du & phuong trdi ndo, ngudi Viet déu hudng
vé ving dat cdi ngudn tai dén Hung, Ldm Thao, Pha Tho. Nai
day 1& diém hoi tu van héa tém linh cla dan téc Viét, I& noi
tudng nhd, tén vinh céng lao cdc Vua Hung, 1& biéu tugng clia
khé&i dai dodn két dan téc Viet Nam. Ngdy gié T nhdc nhd
md&i con ngudi vé truyén théng yéu nudc, “udng nudc nhd
nguodn”, biét on sdu sdc cac Vua Hung da cd cong dung nudc
va cac bac tién nhan kién cudng chéng gidc ngoai xam gid
nuasc.

L& gid T6 ndm nay, con géi dudc mat tudi rudi, van con qud
nhd dé ba me xay dung mdt hanh tinh vé& ddt T8 tai tinh Phu
Tho. D& gieo mdm trong con niém kiéu hanh vé ngudn coi, vé
ndi gidng Tién RéNg, ba me dd dua con gdi dén thdp huong
dinh Hing Vuang frong 1dng thanh phd, Iam 1é tri dn Bldc Qudc
té Lac Long Quan va Qudc mdau Au Co. Hoc theo ba me, con
gdi clng chdp tay thanh kinh trudc ban thd Buc Quéc t8.

Ladm xong phdn L&, ba me dua con gdi di dao chai trong
mot ngdy nght nhiéu tha vi. Long vui lang lang, trong ba hién
vé& nhing cau hat ddy ky niém “Trdi ménh mong, dat hién hoa,
bdn chdn em di nhé nhe. Bua em vdo finh ngudi bao la. Céy
cd ring bdy chim lam t8. Séng ¢ nguén nhu sudi chdy ra. Tim
moi Ngudi 1A qué nhd nho. Tinh nong thdm nhu mat ’rrd| xa”
(Trinh Coéng Son). - :

Ba me udc mad sau
ndy, con gdi cd frudng
thanh di nai dau van
nhd ngdly Qudc gid, van
nh3 vé cdi ngudn, nhd
vé “qué nha nhd” trong
fréi tim cdia minh.

Chu Hong Béng L
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Viét cho con: Mua tan trudng

Con gdi thuong cta ba !

N

Mdy hém nay di trén phd, ba bdt gdp rdt nhiéu nhing cé
cau hoc trd do trang tinh kndi, dap xe vé phd. Phé 16 thdm sdc
phucong héng va bién biét mdu bdng lang tim. Hé vé, mua
chia tay clia ¢b cdu hoc 1rd clng dén. Ba qua cdi cdm gidce
muUa tan trudng dy cd gan hai chuc ndm rdi nhung trong ba
van con nhiéu xic déng. Chia tay ban bé, tam xa mai trudng
cdi cdm gidc bang khudng dy cd bao gid quén dugc.

Ngdy ba con cdp sdch, ndm hoc cubi cdp & ndm nhiéu
cdm xUc nhdt. Ban bé thudng trao nhau luu bat dé viét luu ky
niém nhdng ngdy chung hoc. Thdi dy, ai cling cb trong cdp
séch minh ngdly cudi nam mot cudn sé nhd. Nhiéu thdi gian thi
Viét dugc nhiéu dong, khi thdi gian ngdn lai chi déi dong chic
nhau stc khde, trudng thanh trén con dudng sdp 13i khi rdi ghé
nhd trudng. Chiéc do déng phuc ngdy cudi ciing cla ndm
hoc 13 thanh mot “cudn sé 18n” Iuu ddy chd ky ban hoc va
nhing hinh tht ddy ngd nghinh md chi Ida tudi hoc trd M
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nght ra v& vé dudc. Sau ngdy ra trudng, nhing sé va do déng
phuc dy dugc ba cat di vao mot ngdn 1.

Nam thang, thdi gian qua di. Ky niém ngull yén trong ngdn tu
blng tinh gidc khi mdt ngdy sau chyc ndm ra trudng, ban bé v
&i nhau hop 18p, gdp mMat ky niém ngdy ra frudng. Xdc doéng
Idm khi vé& tham trudng cd. Canh vat thay déi nhidu, thay co
nam thdang clng khdc xua. BAn bé bén nhau 6n Igi nhdng ky
niém cu, riu rit, thodng vui, thodng bui ngui nhing ngdy gdp lai.

Con gai a!

Ky niém thdi di hoc bao gid cdng Ia ky niém dep va tinh
kndi Nhat trong dsi. Con gdi cla ba sdp budc vao ngdi trudng
ddu tién trong dai la mau gido. Nnung theo thdi gian con ciing
s& 1&n lugt qua nhiing Mai trudng: Tiéu hoc, Trung hoc rdi Bai
hoc. Thai dai mi ngdly mét thay ddi nhung cdi luu luyén chia
tay ngdy Tan trudng cudi nédm hoc thi chdc van giéng nhau &
mot diém: Bui ngli. Mdy hém nay doc bdo, xem fin vé& “Muaa
van vuong” cla tudi hoc trd ma khéng con 1& hoc sinh ba
cdng thdy xao 1dong. Sau ndy di hoc, mua tan trudng clda con
gdi s& nhu thé ndo nhi?

Chu Hong Péng
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Ngady tét doan ngo, diét sau bo
cua bé Chich Béng

Sang nay, bé Chich Bong dugc ba me danh thdc day sém
hon moi ngdy dé day tdp thé duc va Iam 1& “Diét sau bo”
nhé&n ngay Tét doan ngo, mung 5 thang 5.

Tich xua ké rédng: Ba 1au 1&m rdi, vaio mét ngdy thang nam
sau vy mua, nhing ngudi ndng dén dang dn mung vi tring
mua bdi thu thi nhiing chi séu bo 1t ddu kéo dén an mat cdy
trai, thuc phdm da thu hoach. Nhén dan dau déu khong biét
l&m cdch ndio dé cé thé gidi dudc nan sau bo ndy. Bdng nhién
cd mot éng 1do tt xa di 18i, dng ty xung la Baéi Truan. Ong chi
dan chdng vaio budi séng mai mbi nha 1ap mét dan cing gdm
daon gidn gém: Rudu nép, Banh gio, rdi cdy ... sau doé ra trudc
nha minh Mma van déng tap thé duc. Nhan dén 1&dm theo chi
Mot Idc sau dé sdu bo dan IG té ngad rd rudt,

L&o 6ng con bdo thém: Sau bo hdng nam vao ngdy ndy rét
hung hang, m&i ndm vao ddng ngdy ndy cd Idm theo nhing
gi ta da dan thi s& tri dugc chiung. DAn chdng biét on dinh
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cdm ta thi 6ng 1o d& di dau mdat. Bé tudng nhé Do Trudn
trong dién tich, dén ching dat cho ngdly mang 5 thang 5 ém
lich 1 ngdy Tét diét sau bo, cd ngudi goi nd & Tét Boan ngo,
Tét doan duang.

DU dugc ba me ddnh thidc day sém hon moi ngdy nhung
Chich Béng khéng hé ngdi ngtl. Con cing chay ra san tap thé
duc cung ba. Sang thadng ndm trdi frong va sdng vi mua he
nén Ong mat 1rdi cing day sém han, tda ndng danh thic van
vat cung tinh gidc. Van ddng cung ba mét hdi, vé nhd, con
dudc me 18y nudc dun séi v&i hat mui dé ngudi rifa mat, lau
ngudi v&i hy vong sé tdy trl duge “séu bo”, bénh tat va rém
sdy. Ba thi dung bda sdng vdi rugu nép cay ngot, me va cd
nha ding bdnh gio chdm mat dudng va hoa qud. Ba nhd
nadm ngodi gid ndy, Chich Bong bé ty teo van cdn ngu say.
SAng sm, con dugc bd bdi Mot I8p voi mdng 1én thdp va rdn.
B& dd gidi thich cho ba me 1& boi voi dé diét sau bo, tri 1,
mong con hay an mau Ién. H& vé, mua oi néng cdng I& mua U
mam nhiéu tat bénh. Theo phong tuc cang 1& ngdy Tét doan
ngo, ming 5 thang 5 1& dé xua dudi nhing “s@u bo” v& mdm
bénh mua ndng, mong udc vé stc khde trong nam.

Chich Béng clia ba me dé 16n hon rdi, gén hai tudi, knéng
con phdi dm nglia, dé danh nhu ngdy chua thdi ndi. Con
thém 18n cdng 1& ltc con bdt ddu biét va fim hiéu vé cudc
séng, vé thé gidi vat chat va van héa quanh con. Ngay Tét
doan ngo 1& Mot trong ngdy 1& tam linh khdng thé thiéu trong
van héa Viét ma sau ndy khi I8n con s& gdp trong cudc séng.
Sy chudn bi cho Tét doan ngo khéng nhiéu va cdu ky nhu
nhiéu dip 1& 1&t khdc tfrong ndm nhung y nghia cdu mong an
binh, stc khde va tri diét di nhing diém xdu, kndng may man
thi lgi cé y nghia 18n lao véi mdi gia dinh./.

Chu Hong Péng.

47



Ba me chudn bi cho
bé Chich Bong di nha tré

Bé Chich Béng da dudc 18 thang tudi. Ba me dy dinh khi bé
tron hai tudi sé cho di nha tré dé hoa nhdp vdi cac ban va Iam
quen moi truong hoc tap.

Chich Béng thich chi khi khém phd sén choi & cac frudng mam non

Nhing ngdly ndy, ba me hay trao déi véi nhau vé viéc hai
tudi dd thich hdp dé con di nha tré chua? Thanh phé nai gia
dinh Chich Bong 3 ¢6 nhiéu nha tré va trudng mau gido nhung
déu mdi la nai t6t nhat cho con? C&m nhdn cla ba me 1a con
r&t bao dan, con khéng ¢é vé nhat nhat nhu nhiéu ban clng
trang Ita, chdc sé& thudn Igi han cho ba me khi dua con tdi
frudng.

Ban bé ddng nghiép, ai clng khuyén ba me, hai tudi 1& Itc
thich hop nhat dé con bét ddu dén trudng mdm non. Bi nhd
tré s& gilp con phat trién ngdn ngd. gico 1iép, Nnhan thic va
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cdc ky ndng quan trong khac. 3 mai frudng hoc dau tién ndy,
con sé dugc lam quen véi chuong trinh gido duc nhén caéch,
thé chdt, thdm my v& cdc ky ndng pht hgp véi do tudi con
tré. Con s& dudc tiép xtc nhiéu véi cac ban cing Ida tudi dé
cd ¢o hdi hoc gico tiép va hda nhédp véi cudc séng quanh
con.

Pé chudn bj t&m Iy cho con budc véo trudng hoc déu tien
trong cudc ddi, nhiing ngdly cudi tudn hay nhing IGc nhan réi,
ba me thudng dua Chich Bong dén thadm quan cdc trudng
mam non. Ba me mudn con lam quen dan vai méi tfrudng mdi.
Piéu kha bdt ngd vai ba me Ia Chich Bong rdt hdo hing dén
trusng. G &6, con bdt gdp nhing san chdi véi nhing 1rd du
quay, bdp bénh, cdu trugt... Con mé say va khdm phd ngay
thé gidi mai ndy.

Vla dat chéan dén trudng, con da chay ra va leo Ién ngay
cdu trugt. Nning budc chan lén thang cdu trugt ddy tuy tin,
khde khodn clia con mdi ddng yéu Iam sao. Con gdi thich tha
Idm. Con cU tréo lén, trugt xuéng nhiéu 1an rdi cudi tit mat.
Nhiéu trd chai khdc clng Idm con mé say. Con cd vé yéu
thich trudng hoc I&m. Lic ba me dua con vé, dnh mdat con
nhin theo nhing moén dd chai ddy nudi tiéc. Con thich chai
nhiéu han nda, thich khdm phd nhiéu thém nia.

Ba me cing chudn bj cho con chiéc ba 16 xinh x&dn mau
hdng dé con tdp deo lung nhing IGc 1&i trudng. Con gai
khodc cdp trong ngudi I8n Idm. Con cl chay 1ang xang lam
c& nhd thich thd. Co6 IUc con tu md ba 16 1dy sta, khan, do xép
ra x&p vao nhu cung ba me chudn bi dé dén 16p.

Pén trudng mam non 1& budc ngodt ddu tién va rét quan
trong v&i con gdi. Vai thang nda, cdc nhd trudng mdm non
b&t ddu nhan hd so tuyén sinh. Bung dip khai trudng thang 9
n&m nay, Chich Béong tron hai tudi. Thai gian ndy ba me dang
tdp dan cho con lam quen v&i mét méi trudng mdi - moi
trudng hoc tap ddau tién cla con gdi tfrong cudc ddi: Trudng
mam non.

Chu Héng Péng
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Tra 18i phéng van nhéan ngay
Gia dinh Viét nam 2015

Thoi gian gan day, ba thudng danh thdi gian cho con tiép
cdn cac van hoa, dan téc khac nhau cta cd nudc. V&i y niém
“Gia dinh I ndi bdo ton, luu gid cac gia tri van héa tét dep
cua dan téc”. Nhén ngady gia dinh, tac gid Chu Hong Béng da
trd& 16i phdng van bdo VINExpress vé Iuu gid ky niém tudi tho
cho con qua nhdng bd dnh dep.
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Chich Béng dién trang phuc dan toc Tay, Nang

PV: Chdo em!

Chu Héng Péng: Em chdo chi.

PV: L& mot frong s6 nhing gia dinh ¢d nhiéu bd a&nh ky niém

dep. Em cé thé bat mi cho doc gid VNE Tai sao gia dinh lqi

quyét dinh chyp nhing bd anh ky niém?

Chu Héng Péng: T khi budc vao cudc séng gia dinh, hai vg

chdéng em bt ddu xdy dung y tudng Idm nhat ky bdng hinh

Anh. Nhing khodnh khdc rét dsi thudng tU cudc séng cla hai
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va chong, roi sau ndy 1a khi cd thém bé Chich Bong da dugc
v3 chdng em ghi chép lai bang hinh &nh clia nhiing bd anh ky
niém. BJdc biét tU khi cé con thi y tudng chup hinh Iuu niém
cho con lai nhiéu hon.

PV: B &nh ddu tién & gi?

Chu Hong Péng: Ngodi bd &nh cudi mé hdu hét cde gia dinh
déu cb. B6 &nh ddu tién cla gia dinh em dé 1a bd anh “Ky
niém 9 thang 10 ngdy” mang thai bé Chich Béng. B Igi nhing
dinh kién vé& khi mang bdu it ai con xinh dé ma chup anh va
nhing kiéng khem khi mang thai, hai vgé chéng em dd quyét
dinh xa@y dung bd &nh Iuu gitt nhiing ngdy vé em bdu bi. Va
that bat ngd, mét trong nhing tdm hinh bdu dy da dugc Tap
chi BAu binh chon gidi nhdt thang trong cudce thi dnh “Bd bdu
quyén rd”. Pay cing I& mot ky niém khd quén vai va chdng
em khi mang thai bé Chich Bong.

PV: Tinh dén nay, gia dinh em c6 bao nhiéu bd anh réi?

Chu Héng Péng: Da clng nhiéu chi @. B& &nh bdu, &nh Chich
Bong ddy thang, ba thang, bdy thang, chin thang tudi ... Anh
gia dinh qua cdc mua, cdc ngdy 1é Tét, cac ngdy ky niém dac
biét trong ndm. TU khi ¢ con nhing bd A&nh gia dinh em thuc
hién clng trén dudi 20 bd anh chi @. Tuong Ung vdi s& thang
tudi clia bé Chich Bong.

PV: Tai sao n@dm nay cd nhd lgi quyét dinh chon bd Anh
“Chuyén finh clia ndi” (Chin béc tinh yéu)?

Chu Héng Pong: Thang 6 v&, thang 6 cé hai ngdy ky niém
dac biét dé Ia: Tét thiéu nhi 1/6 va Ngdy gia dinh Viét Nam
28/6. Vdo gid ndy ndm trudc, gia dinh em cung thuc hién bd
&nh “Gia dinh va finh yéu bién ddo” dé gdp mdt phdn nhd thé
hién finh yéu, sy khdm phuc cac chién sy dang ngdy dém
canh gil bién d&o qué huong. Tiép néi nhiing cung béc cdm
xic dy, n&dm nay gia dinh em chon chd dé “Chuyén finh cla
nui”. Bugc gai ti U ca khdc “Chin bdc tinh yéu” clia nhac sy
An Thuyén, hai vg chdng em va bé Chich Béng déa bat tay vao
thuc hién bd anh nday. LAy bdi cdnh nui riing Viét Bac, vai nha
sAN don sa, nai Ndy NG tinh yéu gitla hai vgé chdng. Mot dém
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cudi gué moéc mac va sau 9 thang dgi chd tU *nhd sdn don sc
me sinh con”. R&i cham con khdn 18n, diu ting budc con
trudng thanh ... Bay clng I& hinh danh phd bién tai nhing dia
phusng mién nui clda tinh Thai Nguyén, nai vé chdng em sinh
séng. Ngdy gia dinh Viét Nam 28/6 ndm nay dugc Bd Van hda
Thé thao va Du lich chon véi chl dé “Gia dinh Ia nai bdo tn,
luu git cde gid tri van héa t6t dep cla dan toc”. Chung tay
cung véi triéu gia dinh Viét, luu gidt cdc bdn sdc rat rieng cla
Viét Bdc, gia dinh em da thuyc hién bd &nh “Chuyén finh cla
nui” (Chin bdc finh yéu) trén ngay qué huong ctia minh. Va mot
niém vui nhd véi gia dinh em 1a 1 frong s& nhing buc hinh clia
“Chuyén finh clia ndi” d& dudc Ban t6 chiic cude thi Adnh “B&N
muUa yéu thuong” cla VIV2 Bdi truyén hinh Viét Nam chdm lot
vao top 5 cla tudn. Pay 1d mdt cude thi &nh tusng tac trén
truyén hinh c6 quy mé 18n nhét cd nudce hién nay thua chi.

PV: Em c6 thé so qua nhing cudc thi dnh md gia dinh em
tham dy ?

Chu Héng Péng: V&i 1&m niém “Gia dinh chinh I& ndi s& chia
nhdng niém vui, nhiing ndi budn, 1& t& dm ngot ngdo clia mdi
NQUai” va clng & nai luu gitt nhiing khodnh khdc dep vé cudc
séng. Mot trong s& nhing “khodnh khdc” dy cla gia dinh em
da dudc Iya chon tai mot sé& cudce thi adnh. Nhu da chia sé vdi
chi dé 1& Gidi nhdt thi &nh “B& bdu quydn rd”, Gidi khuydn
khich “Gia dinh va bién ddo”.... Tham gia gli dnh xac 1&p bdn
dd duge ghép tU nhiéu &nh gia dinh nhat Viét Nam. V& nam
nay thi &nh gia dinh em dudc chon trién 1&m Anh nhan ngdy
Gia dinh Viét Nam 28/6 tai Trung té&m trién Idm Van héa nghé
thudt Viét Nam tai S6 2 Hoa Lu, Hai Ba Trung, Ha Noi.

PV: V3 va con em Ung hd y tudng clia em nhu thé ndo?

Chu Héng Pong: TU IUc 1&n y tudng dén thyc hién vdi gia dinh
em khong nhiéu thdi gian vi c¢& hai ban céng tac, 16i vé nha lai
gidnh nhiéu thdi gian cham bé Chich Bong. Nhung khi da
th&ng nhdt xong y tudng, vg em ludn I ngudi ing hd ddu tién.
TU viéc chon trang phuc, dao cy, 1@y cdnh hdu trudng déu
dugc vg em gilp chon. Knd nhat 1a trang phuc cho bé Chich
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B&Ng Vi bé madi 20 thang tudi. Nhidu trang phuc cho bé, vg em
da ty tay stia lai sau khi dat mua dé viia van véi con. Con bé
Chich Bong thi luén hdo hidng trudc éng kinh. Dién hdn nhién
va luén nd nu cudi ngd nghinh.

PV: Em c6 thé ké so qua chuyén finh yéu clia hai vg chdng dudc
khong? Nhing ky niém khi yéu, khi cudi va khi nudi day con?

Chu Héng Poéng: Clng khéng nhiéu diém ddc biét chi a. Bon
em I& ban hoc U phd théng, rdi 18n 1&n yéu nhau, trudng thanh
di cong téc va xay dung gia dinh. Vi bdng tudi nén nhidu suy
nght hgp nhau. Nam 29 tudi hai vg chdng em méi ¢ bé Chich
BAng 1& con ddu ldong. Va vi thé con cdi van quy lai cang 1a tai
san vo gid véi va chdng em. Ngodi 8 tiéng cho ca quan va
cdéng s8, thai gian phdn nhiéu cd hai vg chdng em gidnh cho
bé& Chich Béng. Ky niém nhing nam thang dau ddi bén con,
nhdng ngdly chdm con hodn thién thé chdt v& nhan thic da
I&m ddy thém nhing trang nhat ky viét cho con cla cé hai vg
chdng. Trong dé cb cd nhing trang nhét ky bdng danh, bang
nhing bd Anh nhu chi thdy.

PV: Vay, Ai chyp cho gia dinh em nhing bd Anh ndy?

Chu H5ng Pong: Thudng gia dinh em chon nhidng &nh Vién
trong thanh phd hodc mdi cdc nhiép &nh gia cdng tac ghi
hinh. V&i hai vg chdng thi d& nhung véi bé con 1 1ac ot 1dng
dén IGc 20 thang tudi nhu Chich Béng thi khd han. Bé con
cdng tac ghi hinh déi khi cdc nhiép anh gia cdng rat vat va.
Pudgc cdi Chich Bong rat bao dan, ty nhién trudc &ng kinh.
Pay I& mét phdn ly do gia dinh em luu gidt duge nhiéu khodnh
kh&c dep va ngd nghinh vé con hon.
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Ba da thay ddi nhu thé nédo ké
i ngday co6 con

Tt khi ¢6 con, finh cdm va cudc séng cla téi dd cé nhiéu
thay doi.

T khi ¢6 con, cdm xUc cla t6i dd thay déi rdt nhiéu. Bau
tién doé 1& cdm gide hanh phic khi vg théng bdo vé chiéc que
2 vach. Lac 8y vui Idm. Trong dau da nght ra bao thi vé con:
Con sé giéng ai? Con s& nhu thé ndo? Sé Idm nhing gi cho
con?!. Trong sudt hanh trinh 9 thang thai ky cla vg, dan xen
nhdng niém vui & sy lo 1&ng: Con chdo dsi cd khde manh?!

R&I tU khi con xudt hién trong cudc séng, it nhiéu moi thd
trong 161 c6 thay ddi. Tinh cdm yéu thuong danh cho vg mot
phdn va gid cho con cing mdét phdn tucng Ung. Nhing Idc
tan 1am trudc kia hay gidnh thai gian ngdi nhdu vai cée bia vai
ban bé, bdy gid nhudng chd Iai cho cham con, chai v3i con.
Théi quen chi tiéu cling thay ddi. Khi chua cé con t6i sén sang
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bd ra tién triéu mua dé diing cho c& nhdn nhung khi con xudt
hién trong cudc séng, théi quen dy thay ddi. Mt phdn mudn
danh mua doé that dep cho con, mét phdn mudn tiét kiém cho
con an hoc sau ndy. Co con da rén cho téi tinh kién nhan. B6
I& nhing Itc chdm con miéng an, gidc ngl. Tré nhd cd thoi
quen sinh hoat khac ngudi I8n. NEu khong kién nhan va thay
ddi sé rdt dé néng tinh va cdu gdt. V& cudi cling, cé con 1
I&m tang huong vi cho cudc sng va séng cd trdch nhiém hon
bdi cé trdch nhiém vaéi con 1a ¢é trdch nhiém cho tucng lai.
Chu Héng Péng
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Viét cho ngdy con va me
di bién Clia Lo, tinh Nghé An

Ngdy con gdi - Chich Béng Ién déu vé vdi bién Cla Lo, Nghé
An. Nhé con gadi, ba da viét vai dong gdi con cho vdi nhd....

Co 1& tai chiéu cudi tudn Thai Nguyén mua chang ma ba
cd cdm gidc man mac va budn nhe. H6m nay con gai yéu
theo me di nghi hé tai Cla Ld, Nghé An. Vang con mdi mot
ngdy ma ba da thdy bon chon la. Nhd clia tréng vang. Thiéu
tiéng nd dla cla con. Ba nhd con gdi ngdy ndo ba di ldm vé
clng qudn 18y ba, dm cé ba, hén hai mé ba va thi thodng hét
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cho ba nghe, méi bdi hat con thudc cd mdt doan nhu: Ba
thuong Bong vi Bong gidng me, Chj ong ndu ndu, Heo dat i o i
o ... Va gdn day thi con thich hat nhac tiéng Anh bdi: Baby
finger. Nghe con phdat am tiéng Anh rat ngd nghinh: Baby,
Where are you? How do you do! Hang ngdly ba di lam, trua vé
nha con clng nghU tit rdi. Nhung ngodi thdi gian @y, con
chi@m phdn nhiéu cudc séng cla ba. Nén cdm gidc man
mac cudi tudn kia 1& nGi nhé con gdi clia ba that sy

Con gai di choi bién cé vui khnéng? Bién rédng 16n vé cling
con c¢6 thich khéng?

Cla Lo, Nghé An c6 mdy moén ddc sdn mad ba ting thich
nhu: Myc nhdy (muc tusi nudng ngay gan bd bién), Ca Gid ...
chdc con gdi chua biét an nhiing mén ndy déu nhung di chai
chg dém, hay dao phé cing rdt dep. Ba nhd anh dén mau vé
dém & thi xa Cla Lo lung linh I&dm, nhing quan ban dd Iuu
niém 1am tU 8¢ bién cling gidng ddy phd. Cla Lo vé dém soi
déng va on do.

Dip ndy 1&n ddu con dudc vé véi bién va cling 1& chuyén di
xa ba nhat bang xe 6 t6. Chdc con gdi khéng cd cdm gidc
say xe dau vi con dugc di xe 6 16t bé rdi. Tham Cla Lo, me
c6 dua con tham Cla L6 phia bdc, Cla Hbi phia nam. Noi
day cé hai con séng dé ra bién: BS 1& séng Cam & phia bdc
va sébng Lam 3 phia Nam. Bai tdm Cla Lo ddi trén 10 cdy sb,
c6 do dée thoai thodi, cat trdng phdng min, nudc trong va
sach, khdng pha 1&n bun nhu mét s6 bai bién khac nén t&m rét
thich.

Phia trén bai bién con cé nhiéu khu 1&m vién réng véi nhing
rdng phi lao, rang dia xanh t6t. Nhing ai yéu bién s& khong
bd qua nhing rang cdy ndy dé chup hinh luu niém. Nudc bién
Cla Lo ¢d dd man rdt cao vi thé md Clta Lo, Nghé An 1 mot
trong nhing bdi t&m Iy tudng & Viét Nam. Con gdi tranh thi 4
ngdy & bién bdo me dua di tdm bién va tham hét cac thdng
cdnh Cla Lo con nhé.

Nh& 1&n dén Cla Lo, ba da dugc tham ddo Lan Chéu ndm
ngay sat b bién. Hon ddo ndy chia bdi t&dm Clia Lo thanh hai
khu vyc riéng biét. Nning IUc triéu dang, todn ddo dam chan
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trong nudc bién. Dudi chan ndi, v& phia déng nam cé nhiéu
tdng dd I8n, hinh thu ky la véi nhiéu tén goi khdc nhau. Trén
ddo Lan Chau cé mdt lodi clc bién dep la ky do chinh vua
B&o Pai dem giéng cay t Phép vé trdong. Mua hé ndy khdng
biét hoa Cuc bién c6 nd cho con gdi ngdm?!

Vé thi xa Cla Lo, khéng biét me cd thdi gian dua con di
dang huong chuia Song Ngu va dén Thu Lang khong. Pay 1a
hai diém du lich tam linh ndi tiéng clia thi x&. B&n véi Chua va
dén cb kinh ndy con gdi s& cdm nhan dudc cdac gid tri van
héa clia Clia Lo duge vun ddp qua hang trdm ndm lich st nhu
hai tén céy Loc viing trén 500 tudi che mét mai chtia nghiéng
nghiéng, hodi cd. Oi nhiéu I&m nhing thi vé bién Cla LS va
Nghé An md ba dang tudng tugng va nhd Iqi. T4 Cla Lo con
c6 dudgc sang Kim Lién, Nam Bdn thdm qué huong clia Bdc
HO. Qué huong cla 6ng cy mda con da bdt gdp hinh &nh
trong phong thd nhda minh ddy.

Hai muai hai thang tudi, chuyén di ndly clia con nhu mét 1rdi
nghiém mdi. C6 nhiéu tht md IGa tudi con chua cdm nhan
dugc. Chinh th& ma trong ddi ngudi, con nhiéu Ian trd vé Cla
Lo dé kham phd con gdi a. Ba tiéc thdi gian ndy ba dang tri
bénh va cdng viéc nén khdng cling con gdi vé véi bién dudc.
3 Thai Nguyén, ba nhé con gdi ba nhiéu. Chidc con cb
chuyén di chai that vui va nhiéu trdi nghiém mdi con gai nhé.
Ba nhé va chd con 1rd vé.

Théi Nguyén, ngdy 19/7/2015
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Chu Héng DPéng trd 16i phéng
vén bao mang afamﬂy

Tng 1& ban hoc thdi phd thong va mdt thdi gian tim hiéu
khoéng hé ngdn nglii, cap vg chdng béng tudi Chu Héng Bong
— L& Thu Trang (sinh n@m 1983, TP Thai Nguyén) dd co6 khong it
ky niém bén nhau frudc khi t& chiic dédm cudi & tudi 28. Sau
nhiéu nd Iyc va cé gdng, Pdng — Trang hién da cd cdng viéc
8n dinh tai co quan Nh& nudc, mét 16 dm véi kinh & ving
vang va lic ndo clng tran ngdp tiéng cudi bén cd cong chia
nhd xinh xdn Chu Lé Diéu Anh (f&n & nha Ia Chich Bong).

Nhing ngudi ban than thiét clia gia dinh nhd chdc hdn da
khong hé xa la vai nhing bai tdm sy xudt hién déu dan trén
frang c& nhdn ma éng bd tré danh riéng cho gia dinh nho.
H&o hic trudc ngdy cudi, ngdy vé mang bdu Chich Bong,
ngdy con chdo ddi, con gdi 6m... Hong Béng déu trdi 1dng
b&ng cdch viét lach. Pude sy Ung hd cla va, sau dam cudi,
hai vg chéng Hong Bong — Thu Trang cdn 1én k& hoach vé
viéc Viét nhat ky gia dinh bdng hinh anh, v&i tan sudt mai
thang/1 bd &nh ké 1 khi con gdi ddu 1dng ra ddi cho dén nay.
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Cubc tro chuyén Vi
cdp vg@ chdéng cbéng
chidc gidi giang trong
cong viéc lai via biét
vun vén cho t6 8m Héng
Pbéng - Thu Trang da
phdn ndo bat mi vé bi
quyét dé gia dinh ludn
vang mai tiéng cudi
hanh phuc!

Chdo Boéng, ban co
thé gidi thiéu vé gia dinh
nhé cua minh?

- Chd&o ban. Minh rat
vui khi dugc ndi chuyén
vé chll dé gia dinh - chl
dé khéng mdi nhung 1&
muén thud. Vé gia dinh
minh thi hién hai vgé chdng va bé Chich Bong & clng 6ng bd
ndi clia bé & thanh phd Thdi Nguyén. Mot gia dinh ¢d ba thé
hé va 6 thanh vién.

Ban c6 tung chia sé vé du dinh xdy dung nhdt ky hinh édnh
cho hai vg chdng va bé Chich Béng va&i mét "gia tai nho nhd"
dang yéu Ia 20 bod &nh gia dinh véi dd cac chd dé. Y tudng
cdng nhu Ia quad trinh thuc hién nhing bdc dnh ndy ra sao?

- V3i mong mudn ghi lgi chdan thyc nhdt nhing hinh é&nh
cudc séng ddi thudng clia hai vg chdng va con gdi ddu 1dng
Diéu Anh Chich Béng, sau khi Idm dém cudi va mang thai bé,
hai vé chdng minh da bdt ddu cung xdy dung v tudng lam
nhat ky gia dinh béng hinh &nh. D& sau ndy con gdi clia minh
cé diéu kién hiéu hon vé du tho cla minh cén véi hai vo
chdéng qua méi bd &nh cling chup vaéi con, s& cdm nhan duge
sy trudng thanh clia con. Thé 1a v tudng, ndi 1i€p y tudng 1an
lugt cac cung bdc cdm xdc: Chin thang mudsi ngay (Ngdy
mang thai bé), Ngdy con biét Iay (Khi bé Chich Bong 3 thang
tudi), Me yéu con (Khi con gdi 7 thang), B4t nudc tron niém vui
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(Ngay 30/4), Gia dinh va finh yéu bién ddo (Ngdy gia dinh Viét
28/6), Tour mua thu clia bé Chich Béng (khi con 11 thang),
Mua trung thu con dén bén ba me (Khi con 12 thang), Ba me
mang xudn vé (T&ét nguyén dan).... da ra ddi. V& gan ddy nhat
I& bd &nh: M6t gia dinh nhd, mét hanh phic to va Chuyén finh
cla nui.

Sau khi hai vg chdng én dugc y tudng, gia dinh minh
thudng chon nhing A&nh vién trong thanh phd Thdi Nguyén
hodc mdi cac nhi€ép anh gia cdng tac ghi hinh Iai.

Bo &nh "Chuyén tinh cla ndi" kha ddc biét khi dugc thuc
hién trong bdi cdnh can nhd san va cau chuyén finh yéu mdc
mac nhung chan chia cdm xdc. BS dnh ndy cé phdi duoc Idy
y tudng dua trén cau chuyén co thuc cla gia dinh ban?

- Trong cdc bd &nh gia dinh, “Chuyén finh cla ndi” 1& duy
nhat dugc ggi ta U mot badi hat. DS ca khic “Chin bdc finh
yéu” cla nhac sy An Thuyén. Ldy bdi cdnh ndi ring Viét Bac,
v3i Nhd san don sa, nai ndy nd finh yéu gitia hai vg chdng. Mot
ddm cudi qué mdc mac va sau 9 thang dgi chd U “nhad sdn
don s me sinh con”. ROi cham con khén 18n, diu ting budc
con trudng thanh... Bay clng I& hinh &nh phd bién tai nhing
dia phuong mién nui cta tinh Thai Nguyén, nsi va chdng minh
sinh s6ng.

Va dé gdén gli v8i nhiing ca 1 frong “Chin béc tinh yéu”,
nh& minh dd chon trang phuc, hdu cdnh I& mét gia dinh dan
téc Ty, mot frong nhiing dan tdéc cd dan sé déng thd hai sau
ngudi Kinh. Vi dugc xdy dung y tudng t mot ca khac 1l tinh,
“Chuyén finh cla ndi” vi thé ma cét fruyén ré rang theo thdi
gian tuyén tinh nhu minh viia ké trén, khac véi nhing bd &nh
gia dinh minh thuyc hién theo khodnh khdc hay theo mua.

78 8m nhd dd 6 trén 20 bd énh gia dinh dU ¥ 1udng, phong cdch

Ban c6 thé chia sé mét ngdy clia gia dinh dién ra nhu' thé ndo?

- Mot ngdy vai gia dinh minh thudng bat ddu 1t 6h sang. Hai
va chdng cho bé Chich Bong thic gidic, vé sinh cd nhan, cho
con an sang, rdi glii dng bd ndi trdng bé dé hai vo chdng di
lam. C& hai v@ chdng 1a céng chiic Nhd nudc nén 8 tiéng 1a
danh cho céng viéc. Thdi gian con lai danh cho bé Chich
B&Nng va gia dinh.
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puoc biét vo chéng Ia ban hoc tr thdi phé thdng. Ban hdn
da phdi chd doi rdt 1Gu truée khi tién dén dam cudi?

- Nhu ban da biét vi vg chdng minh ting 1a ban hoc 1t thdi
phd thdng nén tinh yéu clia hai ngudi trudc tién dé 1& finh ban.
Vi cd cd mot thdi chung hoc nén khdi niém tinh ban va tinh
yéu clia bon minh dé bj bién thanh mot va sau khi ra frudng,
8n dinh céng tac va sy nghiép bon minh mdi quyé&t dinh Iam
ddm cudi. Kni dy cd hai déu 8n dinh cong viéc va ¢ mdt v i
nhat dinh trong xa hoi.

Sau dam cudi, hai ban da cé trong tay nhing gi? Xay dung 16
adm va kinh t& gia dinh frong mdy ndm via qua, hai vg chdng ¢
vat vé khong dé cé dudc ngdly hdm nay?

- Sau dém cudi, gia 1di I8n nhdt trong tay hai va chdng cb
I& 1& c6 con gdi rugu ddu 1dng. 29 tudi, c& hai vg chdng mdi
dugc biét cdi hanh phic Idm cha, 1dm me. Co6 con da lam
cudc séng clia hai thay déi. Ca& hai vd chdng nd Iuc hon trong
cong téc va cude séng bdi vi moi sy phdn ddu xét cho ciing 1a
dé danh cho con hét,

"Vog chéng bdng tudi, ném dudi ma an", cdu néi ndy cé
adng vdi trusng hop cla
hai ban?

- Cac cu xua van bdo

5 H "Vg chdng bdng tudi, nédm
: & w dudi ma an" dé y chi
= / "~ nhing cap déi cung Ida

sé& co cudc séng sung tac,

phat dat va gidu sang.

Minh thdy thuc t& déi khi

¥ khac. Hai vg chdng bdng
tudi, theo minh cdi dugc
dé 1a suy nght dé cob su
dong cdm véi nhau hon,
vi thE& mda sy chia sé,
théng cdm cho nhau
. nhiéu hon vé s3 thich,
. quan niém séng clng gan
~ . nhau hon. Theo duy tGm
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mot 1y, bang tudi & cing ménh nén thudng khéng cé su xung
khdc gi.

Con vé van dé kinh t& véi hai vg chdng minh clng 8 muc
trung binh théi, vi cd hai I& céng chiic Nhd nudc, luong rét én
dinh. V&i ddng Iuang thudng 1& ¢8 dinh nén hai va chdng phdai
xAy dung k& hoach chi tiéu pha hgp: T tién an, tién mac, tién
tiéu dung... va tién tiét kiém cho con, moi thd chi phdi cé ké
hoach va phU hop véi muc lucng clia c& hai. Trong cudc
séng, kinh t& quan frong nhung khong 1a tat c& theo quan
niém cla vg chdng minh. Biéu quan trong nhdt trong cudc
séng 1& minh hai Idng véi cude séng cla minh va fim niém vui
frong thd ddi thudng xung quanh ta. Véi cd nhdn minh: Con
cdi, cdbng viéc hién tai gilp ich dugc cho ddi... I niém wui
séng 18n nhat réi. Niém vui dy doéi khi lai duge Iuu gid bang
nhdng bd anh ky niém, nhing khodnh khdc dsi thudng nda thi
that tuyét vai.

Tao hinh cla Thu Trang va bé Chich Béng trong bd énh "Chuyén finh cta nu/!”

3 ndm sau ngdy cudi, dén nay, ban thdy minh dugc nhdng gi?

- Minh thudc thdai 8X ddi ddu, ban bé van hay dla nhau vé
mot cdng thic séng véi 5 chl s6: 1 vg, 2 con, nhd 3 tang, xe 4
banh, di 5 chau”. Sau ba nam xay dung t& dm, clng nhiéu khi
chiém nghiém lai céng thic séng dy dung mot phdn. Phd
théng trong ddi, ai cing cé dam mé nhu thé. Nhung nhu minh
vUa chia sé, diéu quan trong trong cudc séng & minh hai 1dng
vé cudc séng clia minh. V3 chdng I& duyén ng, con cdi 1& 16c
r&i cho.

Nhd& cla, phuong fién va di du lich day dé cdon tay thudc
diéu kién riéng cla mdi ngudi. Chinh thé ma nhd minh khéng
dep nhung nd tién cho cudc séng cla cd nhd, xe 4 bdnh
knéng sang nhung van phyc vy 16t cho viéc di lai cla hai va
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chdng va bé Chich Bong. Viéc di du lich thi hai vg chdng cén
d&i chi tiéu dé xay dung k& hoach.

C6 khi ndo ban héi hdn vé quyét dinh ndo dé cla minh
tfrong qud khd, chdng han nhu viéc néu biét két hén va ¢ con
hanh phdc thé ndy thi co I&é minh nén cudi sém?

- Ba n&m sau ngdy cudi, thdi gian chua nhiéu dé nhin Iqi.
Nhung cdi dugc md minh dd thdy dé Id gia dinh hanh phc,
an vién bén con cdi. Viéc két hdn mudn ¢ 1am minh héi han
kndng u? Khong ban @, k&t hdn mudn clng cd Igi ich riéng
clia cla né. Khi da gdn 30 mdi k&t hon, ban dd ndm trong tay
mot su nghiép, tai chinh ving vang, su chdng chac, sy than
trong vi vy ma cudc séng va chdt lugng cudc séng gia dinh
sé 161 han.

Ngdm nhin nhdng bdc dnh hanh phdc cla hai vo chéng va
bé Chich Béng, cé cdm giac nhu tinh yéu gida moi ngudi Iic
ndo cdng dong ddy nhu vdy. Ban cé bi quyét ndo vé viéc gin
gid "ngon Ita" trong gia dinh?

- Tinh cdm v chdng va hanh phic gia dinh ngudi ta hay
nhdc dén hai ti: “Tinh nghia”. Khi tré ngudi ta séng v&i nhau
nhiéu vi Tinh. Khi 16n tudi hon thi séng véi nhau vi Nghia vg
chdéng. V@ chdng minh thi khéng con tré nla cling chua qud
gid nén hai vg chong trung hda hai thit dé: S8ng vi ¢d finh va
nghia. Su yéu thuang, chia sé cudc séng, quan t&m téi nhau,
quan t&dm t3i con cdi, tim vui frong chdm con va theo moi
budc con trudng thanh déd lam cd nhda gan gli nhau hon vi thé
md& “ngon IUa” yéu thuong ludn thdp sdng. Va cd hai vg
chdéng minh déu trén trong nhing phat gidy dd, dang va sé co
bén nhau dy.

Hai vo chéng cing lam cd quan nha nudc, kinh té€ ving
vang, con gai ngoan ngodn. Hanh phdc vdéi ban tudng ching
nhu da qud dd day. Hai ban con mo udc didu gi nda khong?

- Thyc sy véi thdi diém hién tqi, mo udc clia hai vo chdng
minh 1& c& nhd khde manh, bé Chich Béng trudng thanh,
cham ngoan vé& hoc gidi. Trude mdat thi chi cd thé!

Xin cdm on ban vé cudc o chuyén! Chdc gia dinh ban
hanh phac bén lau!
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NHUNG KHOANH KHAC HANH PHUC BEN NHAU
CUA GIA PiNH HONG PONG - THU TRANG

PV Thu Huong, bao Tap chi Tri thic 1ré, bao mang Afamily thuc hién
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Viét cho tudi I1én 4 cla con yéu

"C6 nhing diéu that khé bay té khi néi thanh 16, dd ngudi
néi Ia cha Ia me, dd ngudi dugc nhdn gui I dda con thdn
yéu” nén ba lai chon cach viét, viét cho ngdy con tron 4 tudi,
viét cho em bé Chich Béng cla ba me Iuu niém sau ndy khon
I6n doc.

Trung thu dang gén v&, nhing chiéc dén 1dng, dén dng sao
nam canh, bdanh trung thu va hoa cdc vang gai nhé vé nhiing
ngdy cdach nay 4 ndm frudc, ba me dang hdo hidc dén chd
thdnh vién nhi, ma tU bdo nhi dd dugce ba me yéu goi Ia Chich
Bong. Bé Chich Bong clia ba me nadm nay Ién 4 tudi, con vao
160 Mmau gido nhd. Tudi clia con van I& ham chai, ham nghich,
ham khdm phd. Con dén trudng dugc cé gido yéu thuong, vé
nhd dudc ba me triu mém. Co nhing IGc con chua ngoan
nhung gido duc con déi khi cdn nhe nhang, cé khi la quat
mdng. Nhung dé con nén ngudi ba me sdn sdng lic héa than
I& &dng But, co Tién, Idc 1a bac gdu hién tU ... khi lai phdi héa
than thanh thd ndu ich ky hay 1&o séi gid gian dc. Bé con viia
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hodn thién nhan cdch, biét hudng chon cho minh thanh ngudi
t6t sau ndy.

B&n ndm bén con ngodi nudi day con nhu nhiéu éng bd
me khac, ba me ¢ mdt nhiém vu nda 1a xay ddp ky niém du
tha cho con. M&i gia dinh ¢é mdt cdch Iam riéng cda minh,
cdn ba me chon luu gitt ky niém bdang hinh &nh, bdng nhing
trang nhat ky, bdng nhing gidi thudng dugc khai thac tu
“chdt liéu con”. Ba nhd t3i gidi thudng ddu tién dén con chdo
dai 1& Gidi nhdt thi dnh bd bdu quyén rd cla Tap chi Bdu Viét
Nam. Khodnh khdc me ém tron em bé Chich Bong trong bung
cla nhing ngdy thai ky that vo gid, nd gidng nhu con, tdi sén
md be me khdng dinh gid dugc & bao nhiéu, cd 1& nd 1a tat
c& nhing gi ba me c6, md ba me dinh nghia dugc dd 1a con.
Theo méi thang ngdy con khong I8n, n&dm con mét tudi, hai
tudi rdi ba tudi, tai cude thi dnh BN mia yéu thuong clia Bai
truyén hinh H& Noi sau 1a VTV2 Bai truyén hinh Viét Nam, nhing
hinh &nh cla con luén chiém dugc cdm tinh cla khan gid
truyén hinh va Ban gidm khdo khi nhing khodnh khdc yéu
thuosng dugc khai ngudn tU con 1an lugt doat gidi khuyén
khich, rdi gidi nhi tai cudc thi &nh trén truyén hinh I8n nhat cd
nudc nay. Tai nhing san chai khac, nhiing bai viét cho con da
dudc trao gidi Trién vong clia Tap chi Phy nd ngdy nay, Tap chi
bé& khde — me vui clia Vién dinh dudng qudc gia. Co nhing
badi viet cho con dudc chon in trén bdo, tap chi va cd séch
xudt bdn todn qudc nda. Ba may mdn cd dugc con khai
ngudn cho mét frang nhat ky mdi, trang nhét ky &y khéng phai
I& nhdng lo toan cla com do gao fién thudng nhat, khéng
phdi I& nhing thang trdm trong sy nghiép céng danh, ma
trang nhat ky &y hdn nhién, trong tréo viét vé con gdi yéu cla
ba me. May man hon khi hon mét nam dong dau dsi, Bao
mang VnExpress (Bdo Tiéng Viét nhiéu ngudi xem nhdat) da
gilp ba me chuyén trd nhiing tfrang nhét ky Ay di mudn nai, di
dén tuong lai sau ndy clia con. D& 3 mot x& hoi hién dai sau
ndy, tay con cham vao mot thiét bj thdng minh ndo dy sé thdy
nhing thudc phim ba me viét cho con hién vé& ngay trudc
md&t. D6 clng cé thé Id mét ngdy con 8m, dd 1& ngdy con
budc di ddu tién, ngdy con moc chiéc rang sta. Hay don gidn
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hon dé 1& nhiing uéc ma bay bdng clia me khi nhin vé tuong
lai clia con sau ndy véi udc ma con 1rd thanh cd gido... Nhiéu
trang bdo mang thién vé gia dinh, stc knde va gido dyc dd st
dung lai nhiing bdi viét nhu nhing trang nhat ky dy clia ba dé
s& chia nhiéu hon dén nhing gia dinh Viét khdp noi clng
dang nudi con nhd nhu ba me.

BSN nAm qua bén con cho ba me nhiéu cdm hing qud, dé
I& cdm hing dé thuc hién rét nhiéu bd &nh gia dinh, nhing bd
&nh dugc dau tu cdu ky cd vé ndi dung 1&n hinh thic. Ba me
nhé dén “Gia dinh va finh yéu bién ddo” khi cd gia dinh khodc
lén minh do mdu c& T8 quéc thiéng liéng va finh yéu véi chién
sy hdi ddo, réi “Chuyén tinh cla ndi” khi dyng cdnh cd gia
dinh thanh mét gia dinh dan téc Tay cla ngudi Viét Bac. NhS
dén “Nu cudi em bé x ché” khi dua cd gia dinh dén ving dat
Téan Cuang, Thdi Nguyén chup Anh ... TU frang phuc, ndi dung
déu dudc cd nhd chudn bj k¥ Iudng. Khd nhdt I& con, dé con
hdp tac trong nhiing cAu chuyén duge dung bdng nhing bd
hinh &y khé vé cling khi con méi lot 1dng, mdéi vai thang tudi
cho dén khi I8n hon nhu bay gid. Nhiéu nhing ky niém 1&m tu
nhimng 1&n Iuu gidt hinh &nh &y cho con.

Trong hanh trinh bdnh ndm qua, mdt ky niém khéng thé quén
ké dé 1& ky niém vé thi k& chuyén “Con gdi that truyét” clia
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QuY dan sé lién hop quéce va T8ng cuc dan sé k& hoach héa
gia dinh — B& Y t& 16 chic. Yéu thuong con d& mang Iai chién
thdng cho ba me tai cudc thi viét vai trén 2,000 bdi dy thi trong
cd nudc. Gop Mot tiéng ndi bdo vé “tré em gdi vi thanh nién”,
g6p phdn ciing x& héi thay déi cach nhin dé “khéng mét can
b&ng gidi tinh” khi sinh frong c& nudc va khu vyc Béng nam 4.
C6 con gdi ngodi diéu tuyét vai dy, con 1 niém ty hdo clia ba
me. Ai ddm nght rdng cd bé Chich Béng bé nhd 4 tudi da I
ngudn cdm hidng cho bao gidi thudng bat ddu 1t hai ch gia
dinh va& ngdi nhd chim Chich Bong bé nho.

Con gdi 4 tudi, con s& hltu mét chiéu cao va can nang Iy
tudng cho mot bé gadi Viét Nam trong thdi ky hdi nhdip quéc té
vé thé Iyc khi chdt lugng séng clia ngudi dan minh dudc nang
cao hon. Van biét con tang trudng mot phdn nhd ngudn gen
clia b& me, xong dinh dudng dé dd ndng lugng séng v gilp
con Nang déng mai ngdly I& mét phdn quan trong khdng kém.
Ba dd chon chia sé nhing bi quyét chdm con dy tai mot cudc thi
mdi trén bdo mang VnExpress. Ba hy vong sé cé thém gidi thudng
I quadr var ky niém cho con géi dén sinh nhat 1én thit 4.

Con gdi rugu &, ai trong xa hdi ndy clng yéu thuong con
clia minh cd, mbi 6ng b bd me déu cé cach riéng dé thé
hién finh yéu thuong @y véi con cla minh. Va v3&i ba, hdanh
tinh frong sudt 4 ndm qua ba viia so k& Iai dd thay nhing diéu
ba me mudn ndi véi con trong ngdy sinh nhat 4 tudi ndy.
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Thu n&m nay, mda thu ming sinh nhat con 4 tudi, Con cé
Mot Mo udc mdi Id dugc Iam cdng chlda Elsa, mét nhan vat hoat
hinh cla Walt Disney v3&i khd nang tuyét diéu 1a Iam ra va diéu
khién bang gid. Céng chud Elsa I& mét nhan vat séng tinh cém,
ddac biét vai cd em gdi cdng chiia bé nhd Anna. Ba biét con mé
mdn nhan vat phim hoat hinh ndly 1&m, 1 blp bé con chdi, qudn
o con mac ... con déu lya chon nhing ddé ding c6 hinh &nh
nhan vat hoat hinh hu cdu ndy. Bién udc ma con thanh hién that,
bd Anh ming sinh nhét con 4 tudi, ba me dd Iua chon v tudng
ndy: Cho con thanh cdng chia Elsa frong gidc ma cltia minh., Co
I& ddy I&1 6 it 1an con vust ra ngodi nhing hinh tugng modt em bé
Chich Bong thudn Viét véi do yém, do bd ba, do ddi .... ma ba
me hay lya chon. V3i y tudng ndy ba me dd gdp phdn cho udc
mao cla con thanh hién thyc, dé con dugc bay bdng hon véi
thé gidi tudi tho clia con gdi.

HAmM nay sdng ming 5 thang 9, du ban viéc, cd ba me van
gianh thai gian ddu gid dua con gdi dén trudng dy Lé khai
gidng chdo nadm hoc mdi, & khai gidng cla I8p mdu gido nh3
4 tudi. Nhin con han hoan chdo dén ba me hanh phdc 1dm.
Gia tai clia ba me day rdi, ving budc vao tuong lai con nhé,
hdy cham hoc ngay t0 méi trudng ddu tién dé Ia Trudng mau
gido con yéu nhé.

Chu Hong Péng
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Séng c6 ly tuéng con gai nhé

Ba khéng gidu cé dé cho con nhiéu clia cdi vat chdt séhg
nhu mot céng chida nhd nhung vé cdm, thd o vai cude sdng nay.
Ba chi gidu tinh cédm dé cho con nhing yéu thuong vé diéu kién,
cho con hiéu vé cudc séng ndy mudn tén tai phdi yéu lao déng
chdn chinh, séng cd Iy tudng va lam viéc cé ké hoach.

Ngdy Quyét dinh Idm ddm cudi véi me con c& ba muc tiéu
trong cudc séng trong ndm dy cla ba dé dat duge: Thi dd
coébng chuc, Phdn ddu dé dudc ding trong hang ngl cla
Bang Cong sén va Lap gia dinh. Nhin thi don gidn nhung dé 1&
mot thic séng rat rd rang: Coéng viéc; Ly tudng va Gia dinh.
Moi thi d& bat ddu véi ba tU 03 diéu gidn di dy trong céng
thiic séng. Cong viéc 8n dinh va cé thé nudi séhg bdn than &
muUc trung binh trong x& héi bang sdc lao déng clia minh. Ly
tudng dugc lIam mot con ngudi séng ¢d muc dich, séng cho
mMoi Ngudi, cho tap thé. V& Gia dinh tht ma ba dang dé cudi
cung trong cong thidc séng dy nhung nd lgi I& yéu t6 quan
frong con @. Nhing thanh céng frong céng viéc hay xa hdi
cla mdt con ngudi ludn xudt phdat ti cdi cdp dd t€ bdo Nhd

71



nhdt ndy dé 1a gia dinh. V& gia dinh ai dd da ndi rdng dé 1a nai
day dp tiéng cudi clia tré tha, tiéng hat clia ngudi me va sic
manh cla ngudi cha. Nai dd cé hoi dm cla nhing con tim
biét yéu, I& anh sang cla ddi mdt tran ddy hanh phac, I&sy én
can, 1a Idbng chung thly. Gia dinh 1& ngdi thanh dudng ddu
tién cho tudi tho hoc nhing diéu hay & phdi, niém fin va ly
tudng séng. B6 1a noi chung ta fim vé dé dudc an Ui, nang
dd. Bo6 1 noi nhdng moén an don sc clng thanh my vi. B6 1a noi
tién bac khdng quy bdng tinh yéu. Chinh thé khi da budc ddu
dat dugc nhiing muc tiéu dé ra cho cong viéc va ly tudng, ba
b&t ddu ciing me con xdy ddp cho hanh phic gia dinh. Con
gdi ra dsi. Cai ma ba me cho con dugc nhiéu nhdt dé I& hanh
phic. Con cé thé thua kém mot s& ban bé vé ddi séng vart
chdt, nhung tinh yéu thuong va hanh phic gia dinh thi con
khéong thua kém mot ai cd. CA ba va me, ngodi cdng viéc
cdng 8, ngodi su phdn ddu vi sy nghiép thi con ludn 1a s& mot.
Con gdi g, séng co Iy tudng va muc tiéu 1a diéu sau ndy
con nén nhd. Con c6 thé chay theo nhiing dam mé, s& trudng
cla minh nhung con hdy nhd nhing thd dé phdi lubn quay
quanh mdt hinh tam gide déu gom 3 dinh 1 Cong viéc, Ly
tudng va Gia dinh. Ludn séng trong cdn bdng cd 3 thd do,

cudc sdng clia con nhdt dinh hanh phic va thanh cong.
Chu Hong Péng
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Mong con Ia em bé hanh phic

Khi f/ec mUng smh nhof con gdi rugu kef fhuc bo fhay Vi
ngdi dm cdy but va quyén sé, lai ding ban phim dé viét cho
con gadi trang nhat ky dep nhdt trong ndm nay. Trang nhdt ky
cho ngay sinh nhdt lan th 4 cla con gai ruou.

Gan tudn nay, con gdi clia ba me nhdn dugc nhiéu sy quan
tam dac biét, sy quan tam Ay dén cho ngdy sinh nhéat con gdi
tron 4 tudi. Nam nay ba me chon chil dé sinh nhét cho con dé
I& cong chua Elsa trong bd phim hoat hinh N& hodang bang gid
(Frozen). M&i ndm chon mét chl dé cho ngdy con sinh, 10 chi
dé Chuyén finh cla nui, em bé xd ché, Sinh nhat Tét frung thu...
Nam nay thi nhudém
trong sdc xanh duang
cla chl dé coéng
chua tuyét.

Nam nay that dac
biét, ngdy sinh nhat |
con & ngdy nghi thu
7 nén con gdi co hai
fiéc sinh nhdt: Mot
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tiéc sinh Nnhat sém & I8p vao ngdy thi sdu cudi tudn va Mot
tiéc sinh nhat & nhat véio ddng ngdy con sinh, thd bdy. Con 1&
em be honh phdc khl ducc nhéan nhleu su quon ’rom

B

Tai tiéc sinh nhat & Idp cb gido va bon hoc dd ddanh tang
con mot sinh nhat that dm dp, yéu thuong.

Cac ban hoc clia con da hat tang con bdi hat ming sinh
nhat. Cung con lién hoan thaf vui vé.

Sinh nhat con ndm nay that dang nhé vi c& nudc va ngu
dan mién Trung dang dén va khdc phuc hdu qud cla con
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bdo s& 10, mdt con bdo I18n frong vai ndm gan ddy. Mua gié
ay. bdo rdi s& di qua va tinh ngudi thi & lgi. Con 1a con gdi nén
cang can dugc yéu thusng nén tam gac chuyén mua va gio,
3 mot goc I18p mau gido & trudng, & mot khdng gian nhd &
phong khach nhd minh, nén sinh nhat van duge thdp 1én ddy
am dp, yéu thuong. Vi con xing ddng dugc nhu thé! Nam nay
con gdi 4 tudi, con biét thdi nén sinh nhat, var chdp tay udc mo
cho tudi méi méi khi nén t&t. Usc mao clia con I& gi nhi? Ba me
& Mo 1&dm! Ba me dodn udc mao clia con duge trd thanh mot
cd coéng chua xinh dep. Ba me van ddy con rdng, aé trd
thanh cbng chia con phdi thyc sy ngoan va hoc gidi. Lam
dugc hai diéu dy, con s& 1 mot cd cdng chia dugdc nhiéu
ngudi yéu mém.

Ddy con thé, nhung mac nhién tU IGu trong ba me, con da
I Mot cd cdng chla bé nhd clia mua thu, ddc biét mua trung
thu ké tU ngdy con dén bén ba me, bé bdng, xinh xinh md ba
me goi & bé Chich Bong. MUa sinh nhéat ndm nay, ching kién
con trong vong tay yéu thuaong clia co gido va ban bé, clung
nhing thdn trong gia dinh, ba fin udc Mo cla con chéng
thanh hién thyc. Con sé I mot em bé ngoan va hoc gidi, 1a cd
cdng chda xinh dep dugc nhiéu yéu thuosng nhu tam niém khi
ba me dat tén con 1a Diéu Anh clia 4 ndm vé trude.

|

Con biét khdong? Tu 1&u con trd thanh muc tiéu phan ddu
cla ba me, muc fiéu dy I& chdm con that con t6t, phdi hop
v3i nha trudng ddy con frong diéu kién t&t nhdt. Sau ndy con
I8N khon diing phy cdng nhiing gi ba me phdn ddu khong mét
mdi dé cho con nhé.

Thu n&m nay, trung thu con trdn 4 tudi, ba nhu moi mua sinh
nhat khac cla con déu danh dé viét lai cdm xdc cla minh.
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Phdn vi mudn Iuu gitt nhiing khodnh khéc dep dé sau ndy cho
con c6 ky niém, phdn dé nhdc nhd minh con 18n rdi, ba me
cang can phdn ddu hon nda dé cho con sau ndy. Phdn cho
con &y khéng phdi 1& kinh t& dé con hudng thu ma dd 1 xay
dung mot tdm guong mdu muyc dé con soi vao ty sta minh
theo nhing thang nadm con khén I8n.Phdn cho con @y doé &
finh yéu thuong vé bd bén md ddi khi nhing con ch ba viét
knodng chuyén trd dugc hét ndi dung.

= JOUS IR L




Pém nay khi con bdo s& 10 da di qua, thanh phd Thai
Nguyén yén binh trong mua thu dua con va cd nhd vdo gidc
mong. Ba hiém hoi trong cudc séng clia minh cé moét gide mao vé
tuong lai clia con. B 1a con sé 1 mét em bé hanh phdc trong
yéu thudng cla gia dinh, nhd trudng va x& hoéi. Hay cling ba me
xay ddp cho udc ma Ay thanh hién thuc tU viéc con Id mot em
bé khde, bé ngoan U ngdy hdm nay con nhé. Ba khép lai frang
nhat ky viét cho ngdy sinh clia con bdng mét niém hy vong,
tuong lai ndy 1& cla con — ¢ cong dén cla thdi dai cong
nghiép 4.0 van I8y nhing yéu thuong cla gia dinh, nhd trudng
va van héa Viét truyén théng Viét Idm nén tang.

Chu Héng Béng 16/9/2017
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Ngdy hoéi xuan cua con

Hém nay trudng mam non cla con té chuic Hoi xudn Binh
D&u. Ba hanh phdc nghen ngdo khi ching kién con gai thém
tudi mdi da cé nhiing Ung x( déng yéu trong maa 18 hoi.

MUa 1& hoi Xuan Binh Dau dang dién ra s6i ndi & khdp cac
dia phuong trong c& nudc nhung da xudt hién nhiéu hién
tugng dang budn phi van héa nhu: Phat 16c phdn cdm, tranh
gidnh v cudp 16¢ ... di trudc dé coéng tac té chic da duge
chudn bj v& 1én phuong an ky ludng. Bay Ia nhing hién tuong
kndng mdi néu khdng mudn ndi I& nhing van nan da tdng
dién ra & nhiing mua hoi trude. Chinh vi thé mda Xudn ndm nay
ba gidnh thai gian dy it 1& hdi nhat, don gidn vi khdng mudn
ching kién nhiing c&nh phdn van héa, “léch chudn” dy.

Nhung hém nay du ban viéc, dau gid sang, ba van gidnh
thdi gian dua con di hoc dé du mdt hdi xuan do cdc cd gido
trudng con té chic. Pay 1& hdi xudn dau tién nédm nay ba va
con dy. That tuyét vail Mot hdi xuén clia con tré ddy dl nhing
yéu t6 clia mot ngdy hdi truyén théng: C6 van nghé miing
xudin do cdc cd gido va bé thé hién; Cé nhiing gian chd qué
mang nhiéu mau sdc cla Xudn va Tét vai nhung gian hang
rau cl, néng phdm, qud qué, qud tét.... Con I& tré sinh ra &
ph8, trong thdi bing nd cdéng nghé di chg online nén todn
cdnh Hoi chg xuén do cb gido & trudng con dan dung that
cdbng phu va gidu gid tri nhan van. Né gbép phdn khéng nhd
dinh hudng cho con 1ré yéu gia tri truyén théng, tng x ¢é van
hoa trong ngdy hoi.
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T8t nguyén dan, T&t nguyén tiéu, Xuan rdi cing qua theo
quy ludt. Moi thit lqi trd vé vdi tat bat, lo toan theo gudng quay
cla cd may thdai gian. Nhung hém nay I& ngdy vui v&i ba thuc
su. Vui vi dugc du mét ngdy hoi xudn theo ddng nghia clia né:
khéng cé chen chic, tranh gidnh, cdi va, sé bd. Moi thi trét
ty, né nép va day tinh gido duc. Con x8p hang ngay ngdn
xem van nghé&, rdi trét ty ndi dudi nhau cung ¢d gido di cha
qué ngdy t&t. CAnh mua mua, ban ban tugng trung ma tua hd
nhu that. Nam nay con 1én 4 tudi, con sé cdt vao hanh trang
vdo ddi 1 nhing ky niém dep vé& hoi xudn nhu hém nay. Bé
sau nAy con khon I8n s& cé nhing hanh x( ddng muc & cac 1é
hoi. D& thdi clia con, s& khéng con nhiing chuyén budn trong
muUa 1& hdi nhu: Trong 1& hdi Bén Séc Ha Noi, mét dédm thanh
nién “stc dai vai rdng” lao 1én tranh gidnh quyét liét kiéu rudc
hoa tre. & Hoi phét Hién Quan finh Pha Tho, hang frdm thanh
nién Idng ngodi hting hé phd hang réo dé tranh phét véi ngusi
lang Hién Quan. Ri tranh cudp 16¢c & Chua Huong ngdy khai
hoi; Tranh gidnh dd cdng hoéi Ladm Chay tinh Long An... Bé
chd@n chinh nhdng van nan cta 1é hdi hién nay, nhing ngudi
du hdi can dugc trang bi kién thic vé 1& hdi va nhing ky nang
hanh xd. Mudn cé diéu ndy, khéng thé ngay mét ngdy hai 1&
l&dm dudc, Vi kién thic thi can phdi duge gido duc ti trong nha
trudng, tU ngay c& cdp hoc mdm non nhu con gdi clia ba
hém nay.
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Ba th&dm cdm cdm on cdac cd gido cla con & trudng da
mang dén cho con mdt ngdy Hoi xudn vui thyc sy. T4 nhdng
an can uén nd&n hém nay, ba tin dén thai clia con Xudn v Hoi
xudn s& lai trd vé vai dang gid tri fruyén théng, nguyén bdn
clia né. B& mua xudn mai I& niém mong chd sau hon 360 ngdy
tat bat lo cho hoc hanh va cudc muu sinh.

Ngay 15/2/2017
Chu Héng Péng
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Viét cho tudi Ién 5 cua con

N&m nay con gdi tron 5 tudi, con I6n hon va biét nhiéu hon
vé nhdng cdéu truyén cé tich thudn Viét nhu: Cay tre tram dot.
Ai mua hanh toi, Thach Sanh, Cay Khé ... Va dn tuong khién
con mé mdn hon cd Ia cé Tadm trong truyén cé tich Tém Cém.
Chinh vdy, ba me da cing nhau xdy dung y tuéng va dua con
vao thé gidi cé tich clia minh vdi nhan vat cé Tam thdo hién,
that tha, chdn chdt, ngdy tho, hén nhién, trong sang.

Con gdi yéu, Knéng phdi mdi con hdo hic ddén chd sinh
nhat clia minh dau? Ba va me clng vay. Moi ndm ¢l dd vao
thu, nhing ngdy thu rat dep 1 ba me lai da dp U cho minh k&
hoach dé cung con lam sinh nhat dén tudi mdéi. D6 1& nhing
ddu mdéc thiéng liéng frong cudc ddi mbi con ngudi. Chinh
cling nhing dip ndy ba me hay xdy dung va cung con thuc
hién nhing bd anh ky niém ngdy con tudi mai. M&i ndm chon
mot chl dé cho ngdy con sinh: T chl dé Chuyén finh cla ndi
trong sAc fram dan toc Tay NUng vang Viét Bac; Em bé xd ché
gita ngdt ngdn ché xanh Tan Cudng; Sinh nhat Tét frung thu vai
mudn ngdn chiéc dén éng sao bé nhd; BEn gan nhdt I ndng
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Cong chua tuyét Elsa, mét nhén vat hoat hinh clia Walt Disney
V8i khd nang tuyét diéu 1& 1am ra va diéu khién bang gid.

N&m nay con gdi trdn 5 tudi, con 16n hon var biét nhiéu hon
vé nhing cau fruyén cé tich thudn Viét nhu: Cay tre tram dét,
Ai mua hanh téi, Thach Sanh, Cay Khé... V& an tugng khién
con mé mdn hon cd I& cd Tam trong truyén cé tich Tdm Cam.
Chinh vay, ba me dd cluing nhau xdy dung y tudng va dua con
v&o thé gidi cd tich clia minh véi nhén vat co Tam thdo hién,
that thd, chan chdt, ngdy ths, hdn nhién, trong sang. Biéu dy
rat cdn trong nudi dudng tém hdn cho con gdi clia ba me.
Thién va ac von 1a hai khdi niém trd nén qud quen thudc vai
md&i ching ta. Con gdi @, khdng chi dudc rdt ra ti ¢d tich Tam
Cam, trong cudc séng ndy ludn ton tai hai mat nhu Thién va
Ac. Cai ac vén 1a nhiing diéu ddu xa, den t6i nhu me con Di
ghé va c6 Cam. Nguac lai, cdi thién lai I nhing diéu t6t dep,
trong sGng nhu C6 Tam, éng But, B& hang nudc.... Cdi thién va
cdi dc tU xua dén nay vén 1udn déi ddu var ddu tranh dé triét
tiéu nhau. Sau tat cd, cdi thién ludn chién thdng. Chinh thé
trong cudc séng clia con sau Ndy, nhét dinh con phdi hoc dé
s&ng 1am ngudi t&t, 1am ngudi lucng thién. Dan ta tU bao ddi
nay van luén ddng vé phia cdi thién ma bdo vé va ddu tranh.
Chinh thé&, séng luong thién con sé& gidnh dugc finh cdm cla
s6 déng trong cdng ddng va xa hdi. Cing con budc vao thé
gidi cd tich diéu ky qua bd dnh miing sinh nhédt con 5 tudi néam
nay khi con héa than thanh Tam.

MuUa trung thu thd 5 con dén bén ba me. Ngodi finh yéu
cho con v6 b3, ba me ludn mong ddy dugc cho con nhiéu
nhdt nhing tinh nét hién thuc, cham chi, thanh thién nhu
nhing nhéan vét chinh dién trong C& tich duge ba me ké cho
con nghe méi ngdy ma hinh tugng cd Tam & mot trong nhiding
dién hinh. B& &nh sinh nhat con ndm nay dudc ddu tu khd ky
vé ndi dung va khung cdnh thanh binh clia Iang qué Viét Nam
ngdy fruéc. Ba me chidc con yéu tudi mdéi chdm ngoan va
s6ng tron vai niém ma udc cla ba me. Ldn khdn thém rdi thém
yéu cac gid tri truyén théng t6t dep clia van hda, con ngudi
Viét Nam con nhé.

Chu Hong Péng
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Lé khai giadng nam cudi bdac
hoc mam non cua con gai

—-~—-..,.‘ B

i TRUUNG ke Mgy 103 1 }.wrub

"Non séng Viét Nam cé trd nén tuci dep hay khéng, dan
toéc Viét Nam co sanh vai vdi cac cudng qudc ndm chdu
augc hay khéng phan I6n Ia nhd vao céng hoc tdp cla cac
chau”. C6 gdng con nhé, ba tin con sé& thanh céng, cbé céng
dan daén thdi dai 4.0 va céng nghé gido duc cua ba Q!

Sang nay ba dday sém, con chdc khéng hdi hdp ddu nhung
ba thi c6. Ba hdi hdp vi hdm nay con s& du L& Khai gidng nam
hoc cudi clia badc hoc médm non. Ba van nhd ngdy dau dua
con gdi 2 tudi di hoc. Ba van nhé L& Khai gidng ddu tién cla
con khi di nha tré. Con ngs ngdc ngdi ngodi san trudng vdi
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qud bong bay cadm trén tay va nhin cde anh chi maa hat trén
s@n khdu. Lac dy ba da nghi “Kndng biét sau ndy con gdi cla
ba me coé ty tin hadt mlda chdo ndm hoc nhu cdc anh chi
khéng?”. Con con bé qud, su nhdp nhdm khong yén khi phai
ngdi xem cdac nghi thic gdn nhu bat budc véi moi bac hoc,
ngay cd& véi cac thiéu nhi 2 tudi nhu con ndm &y. Nhung thdi
kndc dy quan trong. Tiéng tréng khai trudng né bdo hiéu mot
nam hoc mai bat ddu....

HO6mM nay, sdng mung 5 thang 9, c& nudc hdn hoan ¢& hoa
cung cdc con frong mot ngdy Hoi todn dén dua ré dén
trudng. Nam nay con gai clia ba 5 tudi, con sé& hoc nam cudi
3 bac médm non. V& dac biét hon nda, 1&dn ddu con gdi cla
ba me sé& 1én san khdu cung cdc ban hat mda chdo nédm hoc
mai. Con van v tu ngl vao gid ndy con ba thi dang hdi hop
nén ba Igi ngdi dm vi tinh viét. Con gdi cla ba 1ttt bé rdt it khi
h&t maa, gdn nhu con khéng thé hién mot nding khiu gi vuct
troi ngodi 16 va vé cd ngdly khédng chdn. Lan ddu con di dién
van nghé lai 3 budi 1& trang trong véi méi hoc sinh, 1& khai
gidng chao nam hoc mdi. Con gdi ¢& gdng hodn thanh nhiém
vy nhé! D& cd modt khi thé phdn khdi nhdt cho ndm hoc cudi
cdp nday. Nam hoc ¢ y nghia quan frong, trang bi cho con du
28 chudn vé frf Iyc véi 120 chi s6 cdn dép Ung cla ré 5 tudi dé
chudn bi cho con vao 16p 1 & cdp Tiéu hoc. Ba da déng hanh
l&m ban ctia con méi t6i & nhd 1 15 phat khi con 2,3 tudi dén
60 phut khi con 4,5 tudi dé clng con chai v& hoc nhing ky
nang cd ba&n nhdt nén ba tin r&dng, ndm cudi ndy con hoc tap
xudt sdc dé cé da chuyén cdp trong tu fin v& tdm thé clia mot
con ngoan - tro gidi, mét em bé khde - bé dep nhu bao dda
tré& con khdc cung frang Ita. Ba van hay goi dua nhing coéng
ddan thai dai 4.0 va cong nghé gido dyc.

Tiéng tréng trudng da diém, tiéng tréng ddu ndm hoc dén
cdc con dén trudng trong ron rd. Tiéng tréng nhu tiép thém
finh thay 1rd, finh ban chan hda dédm &m. Chinh 1 ngdi trudng
mam non, ngdi trudng bdn & ndy, con gdi clia ba s& dugc
trang bi nhiing ky ndng co bdn nhdt clia su hoc dé sén sang
tiép thu nhing kho tang kién thic vé han clda nhan loai &
nhing cdp hoc tiép theo. Ba van hy vong nhiéu vao thé hé
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cdc con, thé hé cong dan kiéu mdi khi ddt nudc da hdi nhap
s@u va rdng trén trudng qudc 1€, nén thé hé tré cla con cd
diéu kién t6t nhét dé trang bi kién thic v bén inh dé vuon 1én
khdng dinh minh v&i quéc 1&, 1rd thanh cong dén quéc t&. Hoc
va 1&m viéc trong diéu kién maoi trudng quéc t&. Piéu dé clng
I& niém tin, I& hy vong cla bac Hb kinh yéu guli t6i cac chdau
trong ngdy Khai trudng clia dat nudc. La bao mong madi clia
thé hé cha éng da ding xuong mau dé gil ving dét nudc,
x@y dung Ién madi frudng chudng ta ngdy hém nay: “Non séng
Viét Nam c6 trd nén tuci dep hay khoéng, dan toéc Viét Nam cd
s@nh vai v3i cdc cudng qudc ndm chdu dugc hay khong
phdn I18n 1 Nhd vao cdng hoc tép cla cac chdu”. C& gdng
con nhé, ba tin con sé thanh céng, cd cdng dan dén thai dai
4.0 va cong nghé gido duc clia ba al

Chu Hong Péng
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C6 mét ddo Cat Ba
thé mong trong con

Chuyén pha dua téi va con gdi vé dat lién hdm nay bang
khudng quad, con gdi thi lan dau trong ddi duge di pha (frong
con I dang di du thuyén trén bién), chidng téi ngdi bén nhau
qua pha ménh méng vach ra nhidng du dinh, néu cung nhau
tr& lai noi ndy, téi va con gdi s& kham phda nhiéu hon vé Cat
Ba. Con gdi thi co vé tiéc, con mudn ky nghi dai hon, dugc vui
choi nhiéu hon. Nhung ding ngdy ddo cé mua, ddng nhdng
ngady ddo don mét lugng du khach qua I6n, 16n hon suic chiu
té&i ha tang cla huyén ddo nén nhu thé vdi toi chuyén ndy I
viia dd. Con nhing duyén ng gi lan sau ta trd lai ...

L&n thi hai trong :
dsi tré lai déo Cart
Ba, thanh phd Hai
Phong, ta mang
theo c6 con gdi
nhd  Diéu  Anh.
budng nhing ngay
cd qudn, dan va
bao ngudi Iam dich
vu noi ddy dang
“géng minh” dé cé
ky nghi t&t nhdt cho
mot lugng du
khadch qud 16n
dang dé vé noi
day. V& toi, ddo
I6n Cdat Ba frong
qudn thé ddo Cat
Bd va vinh Ha Long
van 1 mdt ¢d con
gdi dep dang db




tudi 16n va dan dudc hodn thién. Chinh thé cé dich vu & day
t6t, ¢6 dich vu chua t6t, cdn dudc hodn thién dé du khdch cé
nhiéu ¢ tiéu tién hon khi tham ddo va thdy minh dugc phuc
vu nhiéu haon khi luu tra & day.

Cat B& dd 1&dm nhing con dudng mdi so vai lan dau t6i dat
chan téi day, cac dich vy nhat I& an uéng dé da dang, phong
phl hon trudc nhiéu. Cac qudn hang an, hang udng chay
doc bd bién v& qua tling con phé clia Cat Ba. Thi trén khang
trang, vé dém ddo lung linh nhu mot hon ngoc trai phat sang
v3i mudn anh dén mdau va mét man hinh led 16n quéng bd du
lich nci day.

Ky nghi ngdn ngdy & Cat Ba, t6i da dua con gdi bé nhd
thadm Vinh Lan Hag, t&dm & BAo Khi, tham di tich lich s& Phdo dai,
dang huong Chua Linh Quang ... Knéng nhiéu thdi gian nén
nhu thé véi t6i vai mdt em bé gdn 5 tudi I dl cho chuyén di
ngdn ngdy khéng cd me di clng.

Ba ngdy mang con gdi di theo khong cé me 1a mot trdi
nghiém I8n clia cd hai ba con vi ti bé viéc chdm con I& chl
yéu do bd ndi v& me thuc hién. Ba da tuy tay bén com, tdm
gdi, t&t téc, mix dé cho con ... nhiing viéc don gidn nhung Vi
NQudi chua Iam bao gid rat bd ngd.

Chuyé&n phd dua téi va con gdi vé ddt lién hdm nay bang
khuang qud, con gai thi 1dn dau trong ddi duge di pha (frong
con I& dang di du thuyén trén bién), ching t6i ngdi bén nhau
qua phd ménh mdng vach ra nhing dy dinh, néu ciing nhau
trd lai noi ndy, 16i va con gdi s& khdm phd nhiéu hon vé Cat
BA. Con gdi thi cd vé tiéc, con mudn ky nghi ddi hon, dugc vui
chai nhiéu hon. Nhung ding ngdy ddo ¢ mua, ding nhing
ngdy ddo dén mot lugng du khdch qud I8n, I8n hon stc chiu
t&i ha tang clda huyén ddo nén nhu thé vai téi chuyé&n ndy I
vUa dd. Con nhing duyén ng gi lan sau ta trd lai ...

Chu Héng Béng
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Thuong nhé moét mua Halloween

Nam cudi bdc hoc
mam non, ba biét con
da trudng thanh hon
frong suy nghi. Con cdng
da tu Igp hon trong viéc
an, viéc hoc... Va quan
trong con van nudi va dp
U trong minh nhdng khat
khao duoc séng ding vai
thé gisi tuéi tho cua
minh. Noi dy con di cé
ba me luén doéng hanh
ung ho. Viang tin con yéu
nhé!

Nhin nhing qud bi
ngd dugc trang tri thanh
dén mat quy, Ba lgi nhé
nhung v& moét mua
Halloween da qua. NaGm
dy ba da cdu ky hoéa
trang cho con thanh céng chia Lo lem chudn bj dé rdt lung
linh & di da hoi. RAi cdu ky chon t@m hinh dep nhdt dé in trén
Tap chi Cau Vong (nha xudt ban Dan Tri) Iadm qud cho céc
ban nhd kndp noi nhan mua hdi hdéa trang. Nam nay con 18n,
hdo hic héa trang clng 180 cling niém mong udc cla con.
Con ba thi gdp lai niém vui cla minh khi dugc clng con vui
fron mUa Halloween nam dy!

Halloween — MUa 1& hdi nédm nay da lai vé. Ba diém lai con
da héa trang, hién than va séng véi rat nhiéu nhan vat t phim
hoat hinh dén nhing cdu truyén cd tich. Con da ting 1dm
cdng chua Elsa, Idm Céng chda Lo Lem rdi dén cd lam ¢b Tam
xinh dep. Nhing nhan vat gan gui, xinh dep dy d& dugc con

88



thé hién rat t6t du 1da tudi clia con con rét bé. T xa xua, nhiéu
ngudi cho r&ng, phu thay 1a cé that va sy tén tai cla ho sé&
ludn 1AM hai dén cudc séng cla con ngudi. Nhung bén canh
dé, cd khd nhiéu céu chuyén tha vi lién quan dén thé gidi phu
thdy khdéng gidng nhu tudng fugng clda con. Conm van
thudng nghi rdng, hinh anh phd bién clia moét phu thay dé 1a
mot Ngudi phy N gidt xAu xi v&i mun com rén mat, cudi chdi
va& khodc trén minh chiéc do chodng den clng chiéc nén
choép nhon. Mu Id tugng trung cho cdai éac, cho béng dém va
sy den t&i ...NGmM nay ba me da dbéng vién con hdéa than
thanh phd thdy. Ban ddu con rdt sg, rat khédng hop tac vi
nhing dinh kién xdu xa vé nhing mu phu thly trong cdu
fruyén coor tich con doc, trong nhing thudc phim hoat hinh
con xem .... Thé rdi, dinh kién &y da thay ddi. Con di chon dd
héa tfrang va thdy nhiéu ban nhd déu thich minh thanh “mu
pht thly bé nhd” cudi chdi than ... Thay vi bay di dé ddy Iam
viéc ac, “mu pha thdy nhi” Iai I hién than cla sy céng bang,
mu s& gilp bd&o vé& nhing ai yéu thé trong xa hoi, gitp trd gian
diét adc ... Van chiéc do chodang den tugng trung cho bdng
dém, van chiéc ma dai déi ddu véi cay chdi than. Con gdi da
thay ddi va hdp tac vé cling dé tao nén nhing phut gidy héa
trang ra@t xudt thdn cla con gdi mua Halloween ndm nay. TU
anh mat, dién xudt ... ba me ung Idm ludn. Con da cung ba
me Iadm nén mot ky niém dep mua 1€ hdi hda trang ndm nay.
Nam cudi badc hoc mém non, ba biét con da trudng thanh
hon trong suy nght. Con cdng da tu Idp hon frong viéc dn, viéc
hoc... V& quan trong con van nudi va dp U tfrong minh nhing
khat khao dugc séng ddng véi thé gidi tudi tho clia minh. Noi
dy con di c6 ba me ludn déng hanh Ung ho. Ving tin con yéu
nhél!
Chu Héng Béng
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Con vé tham ldng béac

bung ngay sinh Karl Marx (Cac Mac) 5.5.2018, con gdi yéu
Diéu Anh dudc vé bdao céng dang Bac HS kinh yéu & thi dé
Ha Noi. Mot ngay tréi trong xanh Iadm! Mét ndm hoc sdp khép
lai, Chich Béng ndm hoc qua cé nhiéu tién bd Idm. Ba me
chdc con ngoan hon, hoc chdm chi hon dé xing déng Chau
ngoan Bac HO, xing dang I hoc o cla ngdi frudng mang
ngay sinh cla Bac trén qué huong cach mang Thai Nguyén.

"Bi U ban Iang xa xoi . Chdn em budc qua bao nui .NUi nhin
theo 14 riing reo. Chdn em budc qua bao déo. NGi mudn hoi,
sudi Nhdn hdi “Sao ban nhd vui thé, Xin néi cting nghe 1. N&o
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ndc nhiéu, em vui nhiéu. H6mM nay dugc vé thi dd than yéu.
DPén tham Iang Bac Hb..."

Bai hat thda du the em bé ndo clng duge cdc cb gido &
frudng ddy. Va hém nay, t& mdnh ddt trung du, qué huong
cdach mang, con gdi bé nhd gan 5 tudi, 1&n ddu dugc me dua
vé "hl db than yéu", "dén tham lang Bac HO ..". Khéng di
cling con trong hanh tinh &y, nhung ky Gc con ké Iai cho ba
nghe sau 1&n viéng 1&ng Bac that cdm déng. Con ké: Bac ndm
trong lang gidc ngl binh yén... ¢é nhing chd bd dbi ding
canh cho B&c ngl. Con ké vé khéng khi tfrang nghiém khi con
dugc di quanh khu vyc Bac ndm ngl. Cac ban xép hang, ndi
dudi nhau di mét vong quanh giudng bdc ngu.

TruSc hanh tinh, ba d& dan: "Con vé tham Bac Hb, con sé
bdo cdo thdnh tich v&i Bac con nhé". Con thudt Igi, con dd
bdo cdo gi véi Bac. DS 1a con & I8p rdf ngoan, biét I8i cd gido,
ong ba cha me. Con bdo cdo vé nhing phiéu Bé Ngoan con
dugc nhan hang tudn. Con bdo cdo vé con hoc vé va dugc
ba cho rdt nhiéu diém 10 ... Thanh tich 5 tudi con da biét an
com hat, con da thudc 29 mat ch cdi va ch sé trong pham
vi 20. Con c6é thé vé truyén tranh va budc ddu biét ghép van
nhang tiéng don gidn.

Ba biét ngdy ndo con dén Trudng cing bdt gdp hinh anh
Bac HS kinh yéu b& mét em bé trén tay.Trong mudn van tinh
thuosng yéu cla Chu tich HO6 Chi Minh dé&nh cho nhan dan,
Ngusi danh cho thiéu nién nhi ddng v3i mét tinh thusng yéu
dac biét, dac biét hon cd Ia thi€u nhi vang Viét Bdc, trong dé
c6 tinh Théi Nguyén, qué hudng yéu ddu clia con gdi ba me.
Tinh yéu tré tha cla Bac khdng don gidn I mot finh cdm
thong thudng. D6 con 1 moét finh cdm sau sdc, rong I8n xudt
phat mét chli nghia nhan dao cao cd véi y thic rd rét 1a cac
chdu sé 1trd thanh I8p ngudi ti€p tuc sy nghiép cla cha éng,
nhing ngudi tryc tiép xay dung xa hdi tuong lai. & méi giai
doan cach mang, khi véan déng tép hap qudn chdng, khi tién
hanh hai cudc khdng chién clu nudc, xdy dung chl nghia xa
hdi 3 mién Bdc, ddu tranh gidi phéong mién Nam théng nhét
dat nudce, Bac H6 déu co thu va tha cho thiéu nhi. M& dau bai

91



tha "Kéu goi thiéu nhi” Bac H6 da viét nhing I3i 1& hét stc gidn
di, thuc t& va chla chan finh yéu thuang: “Tré em nhu bdp trén
canh. Biét an ngl biét hoc hanh Id ngoan”

RO I& nhing I8i ndi tU trdi fim dén vai nhiing trdi tim, nhing
Ii ndi cho thiéu nhi mda clng cho tat c& moi ngudi. L3i kéu goi
dy cla Bac HO c6 sdc lan tda manh liét trong thiéu nién nhi
ddng c& nudc tham gia danh Tay, dudi Nhat, gidi phéng dén
tdc thdng nhdt nudc nha. Ba cd biét bao tdm guong thiéu
nién, nhi ddng anh ddng hy sinh vi nén ddc 1ép ty do cla 78
quéc ma tiéu biéu Ia Kim Bdng, VU A Dinh, L& Van Tém, cdc
don vi néi tiéng nhu: Boi ThiEu nién du kich Binh Bang, Do
Thi€u nién du kich thanh Hué&, Bai Thiéu nién du kich Bong Thap
Mudi ...

Giau finh nhan ai déi véi moi kiép ngudi, Bac H6 clng ludn
thudng tryc finh cdm yéu thuong ddc biét déi véi thi€u nhi.
Ngudi gui tang v va nhing dong tho gidn di nhung chia
dung finh cdm va sy quan t&m séu sdc cho mot thiéu nhi
ngudi dan tdc & Cao Bang.

Trudc cach mang Thang Tém, trong khi kéu goi thiéu nién
dodn k&t ddu tranh gdép phdn vdo coéng coéng cudc gidi
phéng dan toc, Ngusi kndng quén nhdc dén trach nhiém cla
cdac em: “Tudi nhd Iam viéc nhd. Tuy theo stc cla minh”. D6 &
nhing “viéc nhd, nghia I8n”. Bac khich 1& cac em rdng biét 1&
phép, vé sinh, biét gilp ddng bdo khi gdp khd khan, nghia 1&
ty rén luyén minh clng Ia tham gia khdng chién. Sau Céch
manh thang Tém, trong thu glii cho hoc sinh nhén ngdy khai
trudng ddu tién clia nudc Viét Nam dan chd cong hda, Bac
chi rd, hoc sinh dugc may man tiép nhdn moét nén gido duc
mdi, déc 1ap: ... Non séng Viét Nam co trd nén tuoi dep hay
khoéng, dan toc Viét Nam cé budc t6i ddi vinh quang dé sanh
vai vdi cac cudng qudéc ndm chdu dugc hay khéng, chinh Ia
nhd mét phan I6n & céng hoc tép cla cdc em”. (Thu clia Bac
HO gl hoc sinh nhdn ngdy khai trudng).

Chung ta cdm dong trudce tinh cdm, I3i hta va trdch nhiém
cla Ngudi danh cho thi€u nhi: “Bdc thuong cdc chdau 1am.
Bac hua véi cac chau rédng: dén ngdy danh dudi hét gidc
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Phdp, khang chién thanh cdng, thi Bac cung Chinh phd va
cdc dodn thé cling ¢ gdng Idm cho cdc chdu cing dugc no
am, déu dugc vui chai, déu duge hoc hanh, déu duge sung
sudng...” (Thu gUi thi€u nhi todn quéc nhan ngdy 1-6 (1-6-1950).
TU sau Cach mang thang Tadm, gdn nhu ndm ndo cdng vAy,
trong bat cit hodn canh ndo vdo dip ky niém ngdy Qudc té
Thi€u nhi 1/6, hay Tét Trung thu... Bac déu viét thu cho thiéu
nién, nhi ddng vdi I3i 1& ludn an can, tiu mén, chi finh, Bac ludn
cdn dan cdc chdu phdi ngoan ngodn, dodn két, thi dua hoc
ta@p, lao ddéng, chu y rén luyén cd vé& nhan cdéch va thé luc dé
tr& thanh cong dan cé stdc khde va tién bo, dé dua nudc nha
“tién kip cAc nudc khac trén toan cau”. Trude luc ra di vao cdi
vinh hdng, trong bdan Di chic cla minh, Bac da hai 1an nhdc
dén nhi ddng Bac Viét: “Cubi ciing, t6i dé Iai mudn van tinh
than yéu cho todn dan, todn Bang, cho todn thé bd doi, cho
cac chau thiéu nién va nhi dong...” (Di chdc cla Chi tich HO
Chi Minh).

Con thdy ddy, Bac HS & ngusi cé mot tinh yéu bao la,
nhung hon cd, Bac rdt yéu thiéu nién, nhi ddng va nhiing em
bé ngoan nhu con va cdc ban. Nhé on Bac, con gdi hdy cd
gdng hoc t@p, tu dudng va rén luyén dao dic that t6t, trd
thanh con ngoan, trd gidi dé xdng déng & “Chéau Bac HS Chi
Minh” nhu Ngusi hdng mong dgi con gdi nhé. 5 tudi, 1an déu
con gdi Diéu Anh dugc vé tham Bdac. Rat cdm ddng ding
khéng con gdi yéu. Cai thiéng liéng dy da chdp but cho ba
luu Igi nai ndy dé sau ndy con gdi doc va thdy minh cdn phdn
ddu nhiéu hon nla trong cudc séng va hoc tap.

Chu Héng Péng
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